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前言

赫连勃勃大王是个具有良好修养的作家。
在我认识的人中，对于历史熟而又通的人，缺乏文笔，汪洋恣肆文字优美的人，却往往没有古文基础
，难以究通历史。
而赫连勃勃大王，正是一个兼文兼史融会贯通的通才型人物。
纵观公元420年起至公元589年的中国南北朝时代，称得上是推牌九似的立见生死之赌局，称得上是走
马灯似的豁出头颅之赌客时代，其间难解难分的输赢故事，层出不穷。
他以全新的宏大视野，向我们读者呈现中华盛世胎动期近三百年的历史。
对此，赫连勃勃大王无不烂熟胸中而运用自如。
最难能可贵的，是他绚烂如水银泻地的叙述才能和他回文织锦般的文采，能够在阴暗而无序的历史深
洞中钩沉出清晰的脉络，披沙拣金，以极大的历史现场感，给我们奉上一场华丽血时代历史的盛宴！
《南北英雄志》，让我们看到了帝王将相在刀光剑影中频繁更迭，草民百姓在纷飞战火中疲于奔命，
文人美女在权力机器中歌哭笑泪，虏骑胡马在恶凶淫暴中立地成雄。
宫廷喋血，王朝倾覆，城池灰灭，神州陆沉⋯⋯掩卷之时，心头依旧怦然，突突热血，直冲发际！
我觉得，《南北英雄志》的文学成就，必将是梅毅整个人生登高望远的重要台阶。
他这样一个“体制外”作家，如蝉蜕羽化一般，一直如蛹蝶异变地突破自己。
而如此这般宏大深沉的历史文学作品，必将因其汪洋恣肆的文风和独到精奇的写作方式而载人中国文
学史史册！
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内容概要

这部“新感觉主义”历史小说，以全新视角和宏大笔法，全面展现了两晋（十六国）南北朝时期的宏
伟画卷。
    这一横跨近三百年的时代，是中国历史上最痛苦、最黑暗的时期。
同时，也是中国古代一个伟大英雄时代，是中华盛世的胎动期，两晋南北朝那个风起云涌伟大时代。
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作者简介

赫连勃勃大王（梅毅），男，天津人，现居深圳。
中国作家协会会员，国家一级作家。
研究生毕业后，从事金融工作十余载，致力干资本市场研究工作。
业余时间内，著有《生命的伤口》、《赫尔辛基的逃亡》、《表层》等多部中篇小说，并有“伪青春
三步曲”——《南方的日光机场》、《失重岁月》、《城市碎片》等三部长篇小说出版，还出版有长
篇社会学译著《人类行为》，曾获国家、省、市等多项文学奖项。
 
    2004年起，以“赫连勃勃大王”为笔名，开始“中国历史大散文”的写作，相继出版有长篇历史散
文集《隐蔽的历史》、《历史的人性》、《华丽血时代》、《帝国的正午》、《刀锋上的文明》、《
帝国如风》、《大明朝的另类史》、《亡天下》、《极乐诱惑》、《铁血华年》。
香港中华书局出版有《历史长河的悲喜英雄》、《帝王将相的博弈真相》繁体字版。
上述诸种著作的台湾繁体字版和韩文版也陆续面世。
 
    赫连勃勃大王的历史作品，不仅仅在国内诸多大型门户、社区网站受到数千万读者热捧，著名作家
李国文、雷达、高洪波、蒋子龙、梁晓声、肖复兴、舒婷、叶延滨、林希等人，著名历史学家张鸣、
沈渭滨、雷颐、王学泰、杨念群、钱文忠等人，也对其作品大加推崇。
可称是国内极少同时受主流文学界、历史学界承认而又被大众读者认可的历史散文作家。
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第一章 帝阳陨落第二章 阳谋第三章 北邙丧礼第四章 匈奴贵酋第五章 显阳殿第六章 剑拔弩张第七章 
愚帝第八章 元日血如河第九章 乱！
第十章 刑场第十一章 跋扈新贵第十二章 王杀王第十三章 鹬蚌争第十四章 驺虞幡第十五章 楚王第十六
章 毒怨第十七章 后宫天下第十八章 金谷园第十九章 悼亡真挚第二十章 虚玄尽簪缨第二十一章 太子第
二十二章 元康风流第二十三章 欲望第二十四章 溅血药杵第二十五章 快乐，被泪水打湿第二十六章 螳
螂捕蝉第二十七章 为太子“报仇”第二十八章 金屑酒第二十九章 绿珠第三十章 名士同归命第三十一
章 皇后新嫁娘第三十二章 长安，觊觎之眼第三十三章 白虎幡第三十四章 假龙第三十五章 富平津第三
十六章 驺虞幡第三十七章 三王分政第三十八章 谒陵第三十九章 劫囚第四十章 齐王第四十一章 阴谋？
情爱？
第四十二章 长安兵云起第四十三章 先发制人第四十四章 腰斩第四十五章 神秘刺客第四十六章 30万人
统帅第四十七章 兄弟相仇第四十八章 草木萌芽杀长沙第四十九章 “华亭鹤唳，可复闻乎！
”第五十章 邺城皇太弟第五十一章 东海王第五十二章 帝玺真诏第五十三章 嵇侍中血第五十四章 引狼
入室第五十五章 逸龙第五十六章 南北英雄第五十七章 幽州鲜卑第五十八章 匈奴大单于第五十九章 迁
都长安城第六十章 八千玉体第六十一章 自相残杀第六十二章 回都洛阳第六十三章 人生最是伤别离第
六十四章 皇太弟之死第六十五章 自投罗网第六十六章 断肠汤
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章节摘录

第1章 帝阳陨落太熙元年的春天，似乎比往年要寒冷许多。
已经快四月了，洛阳城皇宫内的花树按照季节悄然生长，乍看上去，姹紫嫣红，但空气中却透露着一
股不祥的肃杀气氛。
当夜晚来临后，月光洒在含章殿周围，如同白雪盖覆在极冷荒原上一样。
在白得有点发蓝的宫殿外清石地面上，被月光映衬的树木，显得无比清晰、洁净。
罡风刮过，枝条互撞互击，哗哗地响，没有一丝春天时节该有的柔和。
那些本来应该轻如魂灵的花朵，在月光下颜色失真，呈现出一种晶莹的惨白，如同玉石般冰冷的质地
。
往常宫内热气腾腾、喧嚣阵阵的场面全然不见，只有含章殿内灯火莹莹。
除此以外，皇宫内几乎所有的屋子都漆黑一片。
如果仔细抬头往上看，会发现那近于深蓝色天空的遥远的一角，还仍然闪烁着一丝亮光。
大面积的天空，都很阴沉，望上去青绿色，很像暴风雨前那深不可测的辽阔海洋。
死一般沉寂的皇宫内里，正蕴涵着无限的惶骇、惊恐、绝望、以及疯狂。
帝国骇浪滔天的明天，很快就会来临。
殿内，弥漫着奇怪的味道，无数种药材、薰香、香料、以及殿内紫枬木木材氤氲出的气味，被熊熊炭
火蒸烤后，熏得让人有种喘不过气的感觉。
躺在巨大龙床之上的皇帝，身上只胡乱着了一件紫襦衣，蓬头躺着，喘声如牛，兀自倒气。
这个沉重的肉身，脱卸下华丽的旒冕和那套绣满日、月、星辰、山、龙、华虫、藻、火、粉米、黼、
黻的刺绣文服，五十五岁的皇帝，昔日殿堂上的威风全然不再。
垂死的病痛，虚胖的脸，间或一转的眼珠，加上他黑白相间的散乱胡须，让正值壮年的帝王更像一个
年近古稀的老翁。
殿门处，侍中、车骑将军杨骏，这位以皇后之父身份掌握大权的外戚，满脸忧虑，向一位宫中御医询
问着皇帝病情。
“皇帝先中 ‘外风’，内虚邪中，精血衰耗，肝阳偏亢，以致于心肝火炽，内风旋动，造成内气逆血
而上，痰浊蒙蔽脑神，水不涵木，故而半身不遂，猝然昏仆，⋯⋯如今观之，皇帝口眼歪斜，言语謇
涩，舌头红苔厚腻，脉弦细涩，加之湿痰生热，深入脏腑⋯⋯”御医低声解释说。
本来就稍稍驼背的他，因为惊恐把腰弯得更低。
杨骏闻言，摆摆手，更加急切地问：“莫多言病状，我只问你，皇帝到底能熬过几时？
”“所谓‘中风者’，乃阴阳失乖，气血偏颇，皇帝房事烦劳过度，阴阳失调，肝阳上亢，故而痰热
相煽，浊邪上亢，水亏精虚；最险之事，乃闭脱兼有，阴阳两脱。
依在下判断，大忧之事，当在须臾之间！
”听御医如此说，杨骏的脸色似乎明朗了许多。
接着，他还是有些不放心地问：“尔辈真的不能有回天之力吗？
”御医摇摇头。
“⋯⋯皇帝牙关紧闭，口噤不开，肢体强痉，脉滑而涩，已呈‘闭象’。
在下刚才仔细诊治，发现皇帝肢体软瘫，手撒肢冷，舌痿汗多，二便自遗。
其病机，乃气升火升，脑失清阳之气，水津不能循行窍络。
为此，我已下沉香，乌药等做理气之用；又开赭石、竹茹、枳实等药品。
诸此等等，不过是扶元固本，难以救脱啊⋯⋯”杨骏若有所思，御医那些医药术语，诘屈聱牙。
不过，大事无妨，自己的人生险局已过——昨天中午，杨骏手下人正在用玺之时，皇帝忽然从昏迷中
醒来，命人拿那几章以皇帝名义所发的诏书来观。
看到诏书上自己丈人改易心腹多人入主机要，气息奄奄的皇帝大露不快之色，疾喘之余，正色言道：
“何得如此行事！
”挣扎着挥手，皇帝立刻派宫人传中书入殿作诏，准备召宗室、汝南王司马亮入宫，让这位司马氏元
老与杨骏共同辅政，并欲亲择朝内有名望者参与政事。
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皇帝当时忽然的回光返照，惊得杨骏一身冷汗。
可幸的是，未几，皇帝再次昏厥，不省人事。
皇帝的生与死，于杨骏而言，喜忧参半。
喜的是，自己在朝内已经遍插亲信；忧的是，龙崩国疑，国事未来难以逆料。
看着床上大口大口喘气的、比自己小两岁的帝君女婿，杨骏依旧掩饰不住内心的恐惧，虽然他已经处
于弥留状态，但是，倘若皇帝忽然醒转，能够处理政事，加上汝南王司马亮得以辅政，此后朝中一切
大事，必定不利于己。
在殿内不停兜转的杨骏，电殛一般，止住了脚步。
然后，他忽然振袖匆匆，带着两个从人直奔中书省。
恰巧，他刚刚出殿，就刚刚迎头碰上中书监华廙。
华廙正要拿那份召汝南王司马亮辅政的诏书给他上司中书令何劭签押。
“华大人劳苦了，此诏先交与我，待我细观。
皇帝病重之时，万事不得有失！
”未待华廙应允，杨骏径自从他手中轻轻夺取了那卷诏书，转身而去。
夏日的晴空，过于美丽，太阳刺目得让人觉得头晕目眩。
皇帝是否能起死回生，对杨骏而言，已经不是一个大的问题；将要继位的痴呆憨傻的皇太子，也完全
不是问题；朝内昔日的重臣死的死，病的病，没有一呼百应的人物能与自己抗衡；散处于各地的司马
宗室以及贵戚，没有横生的借口，应该也不会让人生忧——惟独让杨骏内心发沉的两个人，一个是宗
室领袖汝南王司马亮，另外一个，恰恰是那个表面看上去没什么危险的皇太子妃贾南风。
在杨骏模模糊糊的印象中，那个黑矮肥硕的年青女人，自己名义上的外孙媳妇，在她看似低眉顺眼驯
顺的外表下，似乎隐藏着无尽的怨毒与野心。
仅仅她那不经意的刀眼闪瞥，就让人心中升起某种寒意——隐隐约约地，这个人，撩拨着杨骏警醒的
思维，让他心旌不稳。
如果皇帝崩逝，呆傻的皇太子自然而然地会继统成为大晋新的皇帝，而贾南风这个如今的皇太子妃，
理所当然地也会成为帝国母仪天下的皇后。
踌躇间，杨骏又想，即便如此，在以“孝”治天下为称的大晋，自己的女儿、当今皇后杨芷，也会成
为帝国高高在上的皇太后。
进而思之，自己女儿毕竟只是一个居于深宫的妇人，新帝也不是她亲骨肉，她名号再尊，并不能真正
号令天下⋯⋯隐藏内心的某个感觉，总会在纷杂的时刻变成让人顿起不祥之念的预感，最终变成行动
的努力。
多年的小习翼翼，在杨骏的脑海中渐渐被迫地固定成一种成见：他必须正视潜在的敌人，哪怕是一片
云、一朵花、一块砾石⋯⋯蛛丝马迹下，他一定要寻找出冥冥中隐藏着的什么。
凡是使他所感觉到的半明不明的东西，或者人，特别是人，他必须要预先发现危险的征兆，然后，想
方设法予以清除掉。
身为皇后的女儿杨芷，对父亲杨骏言听计从。
于是，几句托人代转的劝告过后，她就急匆匆地赶来，与父亲并排站立于濒死的皇帝病床前，让人宣
召中书监华廙和中书令何劭。
“皇帝有旨：昔伊望作佐，勋垂不朽；周霍拜命，名冠往代。
侍中、车骑将军、行太子太保，领前将军杨骏，鉴识明远，毗翼二宫，忠肃茂著。
宜正位上台，拟迹阿衡。
以杨骏为太尉、太子太傅、假节、都督中外诸军事，侍中、录尚书。
置参军六人、步兵三千人、骑千人。
若杨骏止宿殿中，宜有翼卫。
特遣左右卫三部司马各二十人、殿中都尉司马十人翼护，令得持兵仗出入宫中！
”女官音声朗朗，清晰地宣布诏令。
跪在地上的中书监华廙和中书令何劭叩首，但心中非常犹疑。
如果这个诏令是真的，杨骏不仅仅手握天下重权，而且他还掌握了整个皇宫。
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他们现在要做的，就是依照口宣即时草诏，诏告天下。
几声巨大的喘息声响起，床上濒死的帝君被痰憋得醒转，向上挥舞着双手，感觉他要抓住什么似的。
看到皇帝忽然睁开了眼睛，华廙鼓起勇气，赶忙移膝至病床前，高声再一次宣读诏书的内容，然后，
他紧张地低声询问到：“陛下，此诏即刻发布否？
”弥留的皇帝侧过头，睁大双眼。
他听得见，但看不见，也说不出。
曾经一统三国的大晋皇帝司马炎，如今憔悴不堪。
软巾下，露出了几乎完全发白、乱糟糟竖起的头发；下巴上的白胡子，沾满了刚刚呕吐出的粘粘的污
秽物；只有他高挺的鼻梁，那种在灯光下散发出的金属般的光泽，还依稀透露出往昔的曾经光彩夺目
的威严——垂死的、时而清醒时而昏迷的状态，使得这个具有无上威权的皇帝都顿失全部的光彩，让
昔日臣下处于致意的艰难之中。
杨骏父女紧张地注视着皇帝，垂死的、弥留的皇帝。
中书监华廙和中书令何劭，以及随侍的宫婢、宦者，都目不转睛地望着皇帝的脸，特别是他的嘴唇。
平素，这位大晋皇帝中气十足，说话速度很快，犹如奔泻的洪流。
他总是自顾自地旁若无人以指斥的语气，滔滔不绝地说话，其间往往伴随着不耐烦的手势。
如今，让所有人感到无比惊讶的是，他眼睛虽然睁开着，他的脸却毫无任何表情。
喘着粗气，他呲牙咧嘴 ，表情呆滞。
而他面部瘫痪的症状，由于弥留的痛苦，更趋明显。
皇帝呆呆地望着床前的一群人，连喃喃而语的最低音都没有发出一个字。
接下去，他脑袋保持着不动的姿势，眼睛忽然睁大，这让所有在场的人都心惊胆寒。
良久，皇帝眨了眨眼睛。
“⋯⋯汝南王来了吗？
”皇帝最后的回光返照，濒死人的语调变得无比清晰。
在场所有的人，都吓了一大跳。
华廙和何劭刚刚移膝趋前，想细询旨意。
皇帝刚刚侧头，就被一阵突如其来的狂咳扼住了喉咙。
一口浓浓的痰，堵住了皇帝的气管，憋得他眼睛凸出，使得整张脸变得十分骇人。
他的面色迅速地由紫而黑，不停用双手不断抓抠自己的喉咙。
“犀角、地黄汤，加玳瑁、沉香、大黄、白薇、三七粉⋯⋯”御医一边手忙脚乱地指挥宦者配药，一
边凑上前来，对杨骏和杨皇后禀告：“皇帝火迫血行，气逆血逆，痰随火升，气逆痰壅，已经上蒙脑
窍，十分危急！
⋯⋯”众人细看，只见皇帝喉间痰鸣堵塞，痰声轳轳不止，头不停地大起大伏，气息奄奄。
杨骏的脑子在瞬间转了千百转。
皇帝刚才那句“汝南王来了吗”一句问话，又一次惊得他的心突突狂跳。
稍稍平息一下自己心跳，他转身对华廙和何劭二人说：“两位大人，请速去中书省当值。
倘若大事有作，当烦劳二位拟诏旨！
”望着杨骏咄咄逼人的眼神和不容置疑的表情，再看看床上声若牛喘的皇帝和哭成泪人的皇后，华、
何二人只得退下。
“大人，皇帝危急如此，应该马上用点天突穴之法急救！
”御医浑身战栗，带着哭腔对杨骏说。
杨骏的眼神非常慌乱，眼珠迅速地转动着，速度之快，让他对面的人也心里发慌。
他定定心神，打定主意。
情急智生，杨骏先派宫中女官把身为皇后的女儿送离现场。
然后，他指着床上依旧辗转挣扎的皇帝，低声地问御医：“何以救之？
”“⋯⋯当下之急，一定要马上畅通气道，舒气豁痰，用右手大指点天突穴处，指肚向外，指甲贴颈
，用力向下点之，万万不可向里，一点一起，用指端向下向内挠动，如此，可以令皇帝喉内堵塞浓痰
活动，令喉中发痒作嗽⋯⋯而后，再用手指轻捏喉结，以助发痒作嗽，只要皇帝能够咳嗽，会立刻呕
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吐出大量痰涎，必能渡过一关！
痰出之后，以‘稀涎散’吹入鼻中，从鼻空中饲以‘竹沥水’、‘猴枣散’以清化热痰⋯⋯”御医结
结巴巴地解释。
惊惧过度之下，他依旧能保持着基本清晰的治疗思路。
病床上的皇帝，已经没有进气，他的头颈急促不停痉挛地抖抬，狂喘大气，命在须臾。
经过仔细认真思虑，良久，杨骏挥退殿内的宫婢、宦者，只留下那个如坐针毡的御医在场。
床上的皇帝，他那不同凡响的长髯，如今由于白丝纵横而变得根本不象真实的胡子。
致死的疾病，确实能令人体发生许多具体而微的变化，昔日魁伟的帝王，变成一个瘦小枯干的小丑，
或者说是个老乞丐者。
在这样的时刻，皇帝那隆准雄髯的外表，再无丝毫令人尊敬之处。
垂死之人，四肢微微地颤抖，胸部拉风箱一般剧烈地起伏，平昔高傲的脸上，布满松驰的肌肤。
他两个眼袋肿成了凸起的透明水泡，滑稽而怪诞地摆在脸上，似乎形成了某种人格方面的彻底改变。
面对着这个只剩下一口气的躯体，任谁也不能把他和往昔那个威震天下的帝王牵连到一起：三十岁登
基为帝，平吴后收取四十三郡男女口二百三十万，混壹天下⋯⋯这位大晋皇帝，受禅取代曹魏之后，
奄有中原，规复秦汉旧土，彻底结束了三国分峙。
全盛之时，大晋全国共有大州十九，分置郡国一百五十余，大海黄沙之间，封建皇亲贵戚，勋业强大
。
躯体还是那具躯体，而浮肿变形的脸部，已与原先的皇帝本人迥然不同！
曾经那样自负、傲慢的面孔，如今只是一块污秽不清的紫肉；曾经在这个帝国鹰视狼步的最灿烂、挺
拔的身躯，如今变成了一堆抖抖索索的、蠕动着的烂泥般的破布！
不可思议！
如同幻觉！
杨骏并无理会御医一再急切的请求。
他托颐沉思，缄口不语。
终于，这个智力中平的外戚贵臣，做出了他平生最大胆、最独立的决定：让皇帝去吧！
床上的皇帝，应该马上成为先帝！
一条死龙，对活人才没有威胁。
艳阳当空。
安静得可怕的皇宫深处，传来几声羌羊的咩咩声，刺破了氤氲着庄严、威武空气的含章殿。
那些体硕好脚力的羌羊，从此以后，再无机会拉着皇帝在住满了美貌嫔妃的后宫中流连徜徉了。
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编辑推荐

《南北英雄志之一:驺虞幡》：中国互联网写史第一人——赫连勃勃大王倾情巨献，迄今为止最具现场
感的历史小说，字里行间尽显历史的骇人真实细节，前所未有、荡气回肠的心理、情感描述。
两晋（十六国）南北朝时期这一横跨近三百年的时代，是中国历史上最痛苦、最黑暗的时期，是中华
盛世到来之前悸动的胎动期。
同时，也是一个风起云涌的变化时代，是一个伟大的英雄时代！
在长达三个多世纪的时间里，只有西晋王朝有幸“享受”过短短三十七年的暂时统一。
其余时间内，中华大地一直陷入四分五裂的状态，共出现过三十多个大大小小的割据政权。
数百万胡族民众涌入中原，无数北方汉族人口流寓江淮以南地区。
文明的崩溃，总会带来“时势造英雄”的必然后果。
西晋的灭亡，虽然使黄河流域跌入了血海深渊，各个少数民族政权你方唱罢我登场，烽火处处，但也
最终在最大程度上促成了中华历史上的第一次民族大融合。
更不可否认的是，胡族新鲜的文化和尚武精神，为中华民族精神血脉中增添了勃勃的活力，为中华文
化增加了无与伦比的新鲜因子，并为日后隋、唐的盛世大一统奠定了丰厚的民族心理积淀。
在那个风起云涌的伟大时代，鲜卑子、汉家儿、羌中杰、氐族雄、羯族豪、匈奴英，弯弓走马，飒爽
俊逸，玄言味永，飞鸿荡天，真个是精彩绝伦，让人叹为观止！
在这充满血与火的兰百多年间，中华民族精神大丰收，千山竟秀，万壑争流。
佛教、道教、儒教、玄学等等学派，争奇斗艳；文学流派五彩纷呈。
宗教艺术大放奇葩；舞蹈、音乐、绘画、书法、雕塑均达到一个前所未有的高峰。
在这个思想最解放、个性最张扬的美学高峰期，五彩缤纷、眼花缭乱之际，让人在赞羡之余，对这个
伟大时代那令人窒息的美艳绝伦，也不得不拍案叫绝。
在这样一个使后人屏息凝神的伟大时代，出现了那么多英雄、豪杰、骚客、奸雄、懦夫、贤媛，他们
共同上演了一出感人至深的世间大戏。
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