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内容概要

《玛尼石·康桥园》是作者在雪域高原游历时期创作的一本小说。
小说中描述了一位性格自闭的小女孩康桥，在一次演出中结识了当时风靡全国的明星星辉。
为了安慰这可怜的孩子，星辉送给她一颗玛尼石，并且告诉她这颗石头可以圆满她的愿望！
岁月如梭，小康桥长大后一切都心想事成，她完全相信了这颗魔法石的力量。
    然而，当有一天青春的幻梦与现实相撞，当真相渐渐浮出，她该如何抉择？
该去哪里寻找答案？
她独自在风雨中哭泣，却并不知道在遥远的雪山上，有个叫泽成的男孩，一个永远都咧着嘴哈哈笑着
的少年，在人迹罕至的大峡谷里牵着一匹有些跛脚的小花马，发现了一座——康桥园。
那里有一幢木屋，一片格桑花海，依偎在人类肩上的小鸟。
    两个人，一匹马，踏上了那条寻找内心幸福的通道。
人类古老的智慧，引领着他们在康桥园内洗净岁月的纷尘，回到小男孩与小女孩的纯真年代。
这是一本关于信念的小说，一首梦境中吟唱的诗歌。
它没有温室里复杂的悲观，而是来自大自然，还带着泥土香的简单快乐。
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作者简介

杨颜菲，八十年代生于“月城”凉山，目前在北京电影学院学习，喜欢佛学、素食、旅行、音乐、电
影，最难忘的是藏地游历的岁月。
本书的故事缘起于雪域高原，那里的美，那里的简单和快乐，令人怀念。
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章节摘录

　　第一章　玛尼石　　我小心翼翼地把这颗玛尼石握在手心，停止了哭泣。
因为我答应过星辉，要做一个勇敢的女孩！
汽车渐渐在山野间消失，我紧紧地握着这颗玛尼石，向它许下了第一个愿望：“我一定要再见到星辉
！
”　　1　　童年时期的印象是模糊的。
跟随母亲来到这座神山后，我无法习惯这里的生活。
这份对迁徙的抗拒留在了记忆里，而其他的都懵懵懂懂。
一直到了十三岁，星辉给我这颗玛尼石为止。
　　星辉，那时候风靡国内的歌舞明星！
一九九八年，星辉的艺术团来到我所在的藏区慰问演出。
在他到的前一个星期，村里多了几张歌舞剧照。
上面的人我都不认识，但最中间戴着半边面具的人令我觉得充满神秘，画照上纸醉金迷的光色吸引了
我——这是不是天堂？
于是我开始构思下个星期的逃学计划，想去看看画照上的天堂。
　　演出当天的清晨，天还是灰色时我已经起床。
走过每天必经的盘山石子路，在总是看不到人的水源边用塑胶桶装好水，匆匆赶回家生火熬一壶茶。
母亲在揉糌耙，继父的咳嗽声传来，我赶忙给他送去一碗茶。
　　出门时母亲掂着我的书包问：“今天这么重？
”　　我用平静的语气掩饰着心虚：“今天晚上，我去给森吉补课。
”　　母亲点了点头，跨出大门我才松了一口气。
　　白天上课我一直在算时间，终于夜幕开始降临。
我从书包里掏出母亲为表姐缝制的新衣换好。
就穿一次，应该不会被看出来。
远处开始传来砰的声响，前方天空顿时布满烟花。
我期待地向那片灿烂走去。
烟花转眼即逝，华丽的灯火迅速接替，每个人都在等待歌舞开场，没人会留意前一刻的烟花，也应该
没人会注意到小小的我从身边悄然而过。
我在人群中穿梭寻找着好位置。
现场主持人不断煽起人们的热情，但他讲什么我是一句也没仔细听，只是一心等待着画报上的华丽世
界降临。
　　忽的一整排灯火瞬间亮起，一群红衣少女随着音乐轻盈登场。
我渐渐睁大了眼睛，舞台上的她们好像来自另一个世界，美得令人眼花缭乱，笑得令人不知寒饥。
突然间，人潮涌动，观众们开始高声呼唤一个名字：“星辉！
星辉！
星辉⋯⋯”　　在人们的呼唤下，一位戴着半边面具的人轻舞上台，白衣飘动，映着繁星。
这面具背后的人是什么样子？
几丝神秘！
这是一支独舞，我不懂这舞的文化，只是觉得好看，很想上去摘下独舞者的面具。
这份好奇吸引了我全部的注意力。
在我最专注的时候，忽然头上啪的一声，一阵疼痛，我回过头去，原来是我的表姐拉姆。
她大我几岁，总像猫一样在背后注视着我，把我小小的过失四处昭告。
　　拉姆向后面高喊：“她在这！
我逮到她了！
”　　母亲从人群中挤出，失望地看着我说：“今天你撒谎了！
”　　拉姆高声吆喝着：“给森吉补课？
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却跑到这来玩！
”　　母亲一把将我拉起，拉姆瞪大眼睛看着我身上的新藏袍，咆哮着向我吼道：“还偷我的衣服，
你看你穿得奇形怪状的！
真难看！
”　　母亲与拉姆把我强行拖出会场。
我强忍着想哭的冲动，不想在人群中继续丢脸。
独舞的时候这片天地极其幽静，我不愿哭声破坏这份美好。
在快被拖离现场时，我抱着一线希望回了头——音乐渐淡，星辉的独舞圆满结束。
他轻轻地取下半边面具，我终于看见了面具背后的脸！
他的眼睛像夜空中最明亮的星星般照耀着我，我真的看到了，他关心地望着我⋯⋯　　河水反复地拍
打着嶙峋的怪石，拉姆哭得很伤心，说：“你看你把我的衣服踩成这样了，下面都拖坏了。
　　我反驳道：“本来我保护得很好，是你们来拖我，它才弄坏的。
”　　拉姆不断哭叫：“你赔给我，你赔给我！
赛马会就要开始了，大家都知道今年我要带队表演节目。
现在怎么办？
你快赔给我！
”她一边哭一边狠狠地捶打我的头。
母亲皱着眉把拉姆的手从我头上甩开。
我心里稍感安慰。
可突然母亲朝我屁股上很重地打了几下，说：“你这孩子太不懂事啊，怎么不为拉姆姐姐考虑呢？
真是自私啊！
”　　身体的疼痛远远赶不上这句自私的评语。
我无法抑制地大哭起来：“我想看他们啊！
你看他们多美啊！
我为什么不能穿着新衣服去看？
赛马会年年都有，可这么多年他们就来过这一次。
这就是我的赛马会！
我去看他们就是我今天要表演的节目，和拉姆姐姐没有区别！
”呜⋯⋯　　我挣开母亲的手，一个人沿着夜色不顾一切地奔跑。
我不喜欢这里！
为什么母亲要把我带到这块苍凉的土地？
我讨厌在沉思的时候，突然有人打我的头；我讨厌在我念诗的时候，周围小朋友的傻笑；我讨厌这里
冬天下不完的雪；我讨厌草原上捡不完的牛粪，走不完的路。
我想念以前干净的学校，优雅的同学，铺着绿色地砖的家，家外走廊旁蔓延的蔷薇花⋯⋯我哭着、跑
着，直到筋疲力尽。
　　2　　当我睁开眼睛的时候，天已经微微亮了，沾满露珠的野草碰触着我的手和右脸。
什么东西在眼前飞来飘去？
咦！
紫色的蝴蝶昵！
怎么会有浅紫色的蝴蝶？
它奇妙的颜色吸引着我，它在前面飞，我在后面追，忽左忽右，乍隐乍现。
不知不觉中它引我来到转角山谷。
一阵嘹亮的歌声从山谷里传来。
我眺望着，一个身影从山石后渐渐亮出，眼睛像星星的人——是星辉！
我呆呆地注视着他，卸下了昨晚的面具后，他原来是这个样子。
很多年以后，我明白了这样的长相叫做精致。
似乎上天特别垂怜他，所以在造他的时候精雕细琢，刻出了这样一幅完美的面庞。
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星辉向我露出了灿烂的微笑。
随同日出时第一线曙光，他走向了我。
　　他在我面前蹲下问道：“小朋友，你好吗？
”　　这句话听着很熟悉，他一点都不像从高处走来的人。
于是我自然地回应了他的微笑：“谢谢，我很好！
”　　⋯⋯

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<玛尼石·康桥园>>

编辑推荐

　　一颗小小的石头，划破尘世中的倒影，直抵心弦。
一座记忆里的花园，弥漫温暖，一花一草在心田。
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