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内容概要

　　《活得精彩些：李永田思悟集》是作者沉淀多年关于生活感悟、人生智慧的结晶，是他思想上的
又一座里程碑。
《活得精彩些：李永田思悟集》具有别出心裁地解读人生之道、掏心掏肺地诉说生命真情、丰富多彩
的体式创新等三大特色。
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作者简介

　　李永田，当代中国研究所研究员，《中华人民共和国日史》编辑委员会主任，北京演讲家文化传
播中心主任，国家有突出贡献的专家，“五一劳动奖章”获得者。
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开篇语思悟修身篇我是谁珍爱生命生日快乐幸福是什么人生五步少与多卑微与崇高万物归心苦中作乐
竹赞镜子乐在其中勿求完美吃苦四境界感恩献爱喜怒哀乐俱为人生我说“人”自勉座右铭少生是非凡
与圣之差海之恋树之美“根”的诉说加减乘除人生三憾莫烦恼祈长寿仰慕永不绝望论输赢自嘲迎接日
出不化的雪夕阳无限好君子与小人观海老来乐养生八秘回归平淡哪来哪去眼脑不符三宝山水之思一世
足矣不惧子夜复信齐家篇献给爱妻赠挚友“四季”皆乐爱家花甲勉言示儿爱在身边“家”不争不比宽
心谣谁更幸福无为而教永久的乡巴佬儿孙福“福”字拆解喜上眉梢富贵与神仙立与兴美酒与鲜花智慧
赞龙缘和与谐放飞咏梅十分有力《英雄与祖国》朝暮向北京释“朋友”阴阳共婵娟母子情深哭娘超人
百善传家处世篇什么东西买不到最珍贵的大爱无疆创业诚则灵⋯⋯效国篇观天下篇后记
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