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内容概要

　　本书是“完全素质手册”中的一种，作者为北京师范大学文学博士，为了满足社会各界尤其是青
少年读者的迫切需求，配合国家教育改革向素质教育转变的方针，他从浩如烟海的优秀诗作中精选出
了上百首古今中外抒情诗的经典之作，加以详细的评述和分析，并讲述了这些诗歌流派的产生、发展
及其代表诗人的故事，来唤起读者心灵的共鸣，感受生命本身的可爱与美丽。
本书图文并茂，资料详实，可读性强，是青少年最好的休闲读物。
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