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内容概要

　　&ldquo;在这本有创造性的、振奋人心的书中，心理学家、音乐家、作者&mdash;&mdash;约
翰&middot;M. 奥提兹融合了音乐、声音和心理学，向家长们赠与了多种机会去增强与孩子的联结，并
把音乐的毕生欢乐介绍给他们。
&rdquo;　　奥提兹博士说：&ldquo;我们刚刚才开始接触藏在声音这一房屋元素的背后的力量。
&rdquo;在他的新书《给孩子插上音乐的翅膀：用音乐培养孩子》中，奥提兹博士让读者经由孩子并跟
他们一起发现音乐的力量。
本书专为那些对他们孩子的生活有积极兴趣的家长们（即使他们无意把自己的子女造就成为音乐天才
）而编写，它提供了大量有创造性的方法，通过这些方法，各个家庭可以创造、增强并保持快乐、放
松和饶有风趣的家庭环境。
　　《给孩子插上音乐的翅膀：用音乐培养孩子》展示了各种易于实现的练习和娱乐活动，把音乐和
声音带入培养方式和家庭生活中。
本书提供了&ldquo;音乐菜单&rdquo;和&ldquo;音乐日&rdquo;的例子，可供孩子在出生前、出生后、学
龄前和学龄阶段使用。
奥提兹博士说出了通过将音乐和声音引入日常生活，我们如何能保持家庭&ldquo;合拍&rdquo;并创造
家庭和谐。
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