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内容概要

《中外女性服饰文化》内容简介：服饰文化是人类文化中的一个重要组成部分。
从服饰文化的历史和发展中可以折射出社会的政治、经济、民俗、宗教等各方面的历史内涵，反映出
不同时期人们的审美观念及对时尚的理解和追求。
而女性服饰文化又是服饰文化长河中一个极其重要的分支，从古今中外女性服饰文化中我们可以看到
：在各种礼制礼教下循规蹈矩的女性服饰形式，宗教、巫术信仰下产生的奇特的女性身体装饰，生活
优越的贵族女性豪华富丽的服饰，某种观念束缚而导致畸形服饰的产生及不同民族、时代和地域造就
的女性服饰习俗。
《中外女性服饰文化》针对女性服饰文化中的各种现象和服饰艺术形式进行分析、论证和阐述，涉及
古今中外，具有一定的理论性和知识性。
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作者简介

许星，女，北京人，现任教于苏州大学艺术学院，硕士研究生导师，中国服装设计师协会学术委员会
委员。
主要著述有：《服饰配件艺术》、《中国衣经》之《着装篇》、《国外服装设计名家名作》等。
在省级以上学术刊物上发表《服饰文化略论》、《中国古代特殊的着装形式及心理分析》、《中国古
代民间婚礼仪俗中的着装风格初探》、《香港服装教育现状及对我国服装教育改革的思考》、《服装
计算机辅助设计课程教学探微》、《中国传统儿童服饰习俗的形式与内涵》、《中国传统饰“合礼性
”与“合理眭”探源》、《服装与面料设计中的绿色生态理念》等专业论文二十余篇，并在国内外一
些服装大赛中获奖。
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书籍目录

总论第一节 女性服饰文化概述第二节 女性服饰文化特征一、女性服饰的社会性二、女性服饰的艺术
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完善第一章 女性服饰的起源与发展第一节 服饰的起源一、护体二、装饰三、炫耀与遮羞四、原始巫
术观念第二节 质朴的远古女性服饰一、岩壁画中的女性服饰二、古代雕塑中的女性服饰第二章 女性
服饰面料的起源与发展第一节 纺织技术的起源第二节 纺织服装面料的发展一、中国丝绸纺织面料的
发展二、外国纺织制衣技术的发展第三节 印染的发展一、染色二、染缬第四节 刺绣镶饰第三章 女性
身体装饰的形式与演变第一节 身体毁伤装饰一、面部毁伤装饰二、身体毁伤装饰第二节 身体装饰一
、身体装饰中的佩饰物二、身体装饰中的发式第三节 女性护身服饰一、外国民间女性护身灵物二、中
国民间女性护身装饰品第四章 礼制习俗影响下的女性服饰第一节 礼制对女性服饰的影响一、礼制规
范下的女性服饰⋯⋯第五章 女性服饰的审美与传播第六章 女性婚嫁及育儿仪俗中的服饰第七章 女性
服饰心理第八章 现代职业女性的服饰形象设计参考文献
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章节摘录

版权页：插图：服装的艺术性还强调风格、穿法、整体效果、色彩搭配和装饰等方面。
讲究服装的整体形象是否符合穿着者的气质、个性和风度，是否适应时代的氛围和风俗民情等。
三、女性服饰的科学卫生性服装的科学卫生性主要指两方面的含义：一是服装的功能要符合人体基本
构造和活动要求；二是以科学技术的发展来促进面料、制衣设备等方面的进步。
科学卫生性首先要讲究适用，包括实际应用性和社会应用性。
其特征表现在适用于人的实际穿着需求，如御寒保暖、防虫叮咬、遮风避尘等。
从穿着方式上看，为了适用于生活需求，服装从简单的防护性发展为多种实用性，如在衣边结上带子
以佩挂各种用具；编结出肩袋以携带物品；为了保护双脚便产生了鞋袜等等。
适用的因素使人类的服饰更加完善。
从生理角度而言，服装之美能够引起人们心理意义上的视觉快感，而材质本身对触觉又有着更为直接
的影响。
服装与人体接触后冷热、软硬、摩擦、透气等各种不同的感觉都会汇集在皮肤上，皮肤将所接受的各
种刺激不断地传达给大脑，从而直接形成对其舒适程度的评价。
在中外服装历史上，虽然有众多非常美丽精致的服装艺术品为世人称赞不已，但追究其科学卫生及合
理性，却远远没有达到今天的要求，有些甚至起到束缚人体正常生长发育、摧残女性身心健康的作用
。
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编辑推荐

《中外女性服饰文化》：在挥汗如雨地设计服装时，在精品店里翻检名牌时，其实我们几乎不知道什
么时候自己学会了穿衣。
《中外女性服饰文化》，作者以平实的叙述，向我们描述了从两千年前的丝绸残片到地球上某个角落
里古拙的衣饰，从古墓中出土的实物衣饰到历朝历代的服制衣典，详尽而温和地将女性服饰的历史文
化娓娓道来。
要了解服饰文化，先要了解女性服饰文化的脉络。
《中外女性服饰文化》正帮我们做到了这一点！
灯下，冲一盏清茶，开始一种沁心的品味⋯⋯
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