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内容概要

本书是畅销书作家约翰·克拉克关于生命与工作真谛的最新力作。
他在书中对传统的诉求金钱和地位回报的职业模式进行了深刻的反思，将工作中技能、乐趣与意义三
者的最佳组合视为职业的最大成功。
进而提出了诉求核心自我、追求使命与幸福源泉，实现职业与事业、金钱与生活和谐统一的职业建议
和行动方法，是帮助白领阶层解决工作与生活尴尬矛盾的一部行之有效的职业生涯指南。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<要金钱还是要生活>>

书籍目录

Patr1职业不是人生的赌场
Patr2通往快乐成功的职业要素
Patr3将工作纳入你生活的轨道
Patr4工作环境与你的人生之路
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