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内容概要

父母如何在传统的教子中吸取西方的教子方法。

　　由于育儿观和教养方法的不同，其教育结果也表现出明显不同。
西方的儿童、少年从小就具有很强的自立能力，他们18岁开始就不依靠父母、家庭，即使在读的中、
小学生，乃至大学生，很多都靠自己打工补助自身的消费需用，就是很富裕的家庭，在读的孩子打工
也不少见。

　　西方民间教育的着眼点，在于培养孩子成为具有适应各种环境和独立生存能力的社会人。
基于这种观念，西方民间的很多家庭都十分重视孩子从小的自身锻炼。
他们普遍认为，孩子的成长必须靠自身的力量。
因此，要从小就形成自立的意识和独立生活的能力。
而独立生活能力来自于从小的锻炼。
所谓锻炼是多方面的，诸如劳动锻炼、坚强意志的锻炼、忍耐力和吃苦精神的锻炼等等，但最根本的
是对各种艰苦环境的适应能力和劳动能力的锻炼。
通过参加劳动，让孩子从小就形成独立的劳动意识和爱劳动的习惯；在艰苦的环境中去克服困难，磨
炼意志，发展各自的才能和特长，增长才智，并形成刻苦、节俭等品质。
就是在这种潜移默化的过程中，使其随着年龄的增长逐渐成为具有独立生存能力和社会责任感的公民
。
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