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内容概要

　　世界就像一本书，不去旅行的人只读到了其中一页。
　　大自然浑然天成的风景长卷历经岁月的洗礼，放射出宁静而圣洁的光芒。
每一段旅程都是对心灵温馨的抚慰，对智慧有益的启迪。
　　建筑是人类历史的标记，而有纪念性的建筑更是一个文明独特的象征。
中国长城、雅典卫城、埃及吉萨金字塔、印度泰姬陵⋯⋯无一不是屹立在人类文明地平线上的历史印
记。
　　每一次出行，都是一次心灵的历险，一次对人类文明的探索与追寻。
在一次次的历险与探索中，我们可以真切地感受到旅行是怎样充盈了我们的心灵和生命。
　　本书以知性的文字、感性的语言引领你走进50个让你向往已久、魂牵梦萦的地方，让你深入了解
这些地方的人文、历史、景观、风土人情等，以文字和图画的双重诠释，为你铺就一段愉悦的精神之
旅。
　　人生是一次旅行。
那些给人类以精神滋养和灵魂慰藉的人间天堂、古文明的印迹等，是值得我们珍藏一生的向往与梦想
。
　　本书以知性的文字、感性的语言引领你走进50个让你向往已久、魂牵梦萦的地方，让你深入了解
这些地方的人文、历史、景观、风土人情等，以文字和图画的双重诠释，为你铺就一段愉悦的精神之
旅。
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章节摘录

　　都说丽江是个适合发呆的地方，这话一点也不假。
在一个古老的四合院里，满天都是星星，泡一壶玉龙雪山茶，什么也不想，静得只可以听见自己的心
跳。
这时，也许在你的身旁就有一个和你一样在发呆的人，偶尔两人的目光碰到一起，便会心的一笑。
是啊，丽江是让你什么也不想而只让你心跳的地方，恋爱在这里也许会变得很简单。
在中国广博的土地上，丽江是独一无二的，一方面你可以极小资地过着风花雪月般的浪漫日子，另一
方面你又可以自我安慰地说自己到了传说中。
有多少年轻人被痴迷在这里，有多少行者在这里停留，有多少艺术家在这里寻梦，有多少被城市折磨
得失去自我的人在这里疗伤。
　　到了丽江，一切理性的东西都与之格格不入，千万别在丽江这样优美的地方谈理想，在一个叫“
达达娃咖啡馆”里的留言本上我看见过这样的一句话：“要看得穿光阴，挥霍得起生命，忘记时间宝
贵这个词句，才有资格做一个丽江人”。
　　夜晚的丽江，街巷里遍布着小店，出售着极具民族特点的各种饰物、服装和工艺品。
纳西族的东巴文化相传几百年，象形文字至今还在使用，是唯一活着的象形文字。
纳西古乐是从唐朝流传下来的洞经乐韵，经过雪山的净化，丝丝入耳，让人过耳不忘。
聪明的丽江人把文字刻画在木盘上，让游人们带回诉说祝福的古文。
遥遥怀想丽江，似乎夜夜可以听到纳西古乐在耳边萦绕。
　　来自四面八方的旅人来到这里就再也走不动了，只想停下来会会朋友，看看古城，听听流水声，
消磨掉也许年轻也许苍老的点点岁月。
很古典的，很民族的，很欧化的，你可以在这里找到任何一种自己想要的感觉。
路过丽江，因为太爱古城而留下的人很多。
于是，在这里你可以找到朋友，找到知己，甚至找到爱情。
于是，爱了，也就都留下了。
　　如果说夜晚的丽江是彩色的，那么清晨的丽江就是黑白的。
彩色的丽江让人快乐，黑白的丽江让人感动。
彩色的丽江让人看到古城的活力和朝气，黑白的丽江让人感觉到岁月的沉淀和深情。
于是就这样，梦中见到的丽江有时是彩色的，有时是黑白的。
　　我相信，你会爱上丽江的，很快很快。
　　丽江古城民居是纳西族建筑艺术风格的集中体现，它在纳西族井干式木楞房形式的基础上吸收汉
、白、藏等民族建筑的优点而形成。
民居建筑多为两层木结构楼房，穿斗式结构，土坯墙，瓦屋顶。
布局形式最为典型的是三坊一照壁、四合五天井等类型。
房屋注重局部装饰，如门窗饰以木雕图案，外廊小照壁用大理石装饰，大过梁的梁头雕成兽头，庭院
采用鹅卵石或五花石铺装等，这些都是功能与艺术结合的产物，有鲜明的民族风格。
丽江古城平民化的纳西民居和以东巴文化、纳西古乐为代表的独特文化，构成了丽江古城一幅幅纳西
族的风情画卷。
　　⋯⋯
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