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内容概要

本书在广泛涉猎古今中外成功人士案例的基础上总结出了成就大事必备的8种能力。
它们分别是： 调整心态的能力，因为要成功就必须接受一个“苦其心智”的阶段，这个阶段的煎熬需
要调整心态的能力； 建立和谐关系的能力，因为要成功就必须依赖于与各方面的关系，充分调动他人
乐意帮助自己的意愿，这需要建立和谐关系的能力； 善于学习的能力，因为要成功就必须在瞬息万变
的时代紧紧跟上时代的变化，要求成功者能以开放的心态来树立与时俱进的学习观，掌握科学的学习
方法，同时从书本和实践中学习，这就需要善于学习的能力； 顺畅沟通的能力，因为要成功就必须明
白言语的力量并不亚于刀剑，要让他人接受自己的观点，这就需要顺畅沟通的能力； 准确决策的能力
，因为要成功就必须在通向成功的道路上需要对诸多战略和战术问题作出决策，如何站在一个合适的
高度作出恰如其分的决策往往是对人极大的考验，这就需要准确决策的能力； 分析思考的能力，因为
要成功就必须勤于用脑，多角度多方位思考，看准时机等多方面因素，这就需要分析思考的能力； 组
织指挥的能力，因为要成功就必须借用其他人士的专业技能。
所以，找到合适的人来做合适的事就是一种了不起的能力。
　　高效惜时的能力，因为要成功就必须抓紧点滴的时间来抢占先机，往往须臾的时间差异能导致事
业的成败与否，这就需要高效惜时的能力。
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