
第一图书网, tushu007.com
<<最常吃的鱼100道>>

图书基本信息

书名：<<最常吃的鱼100道>>

13位ISBN编号：9787506444323

10位ISBN编号：7506444321

出版时间：2007-6

出版时间：中国纺织出版社

作者：吴东和

页数：96

字数：49000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<最常吃的鱼100道>>

内容概要

　　想要快速、便捷地掌握健康美味的日常饮食？
那就请你打开本书吧。
《尚锦100系列：最常吃的鱼100道》向你介绍了红烧鲤鱼，面包鱼排，鲫鱼炖鸡蛋，糖醋带鱼，老干
妈炒鳝片，雪莱大汤黄鱼，粉皮鱼头汤，黄颡鱼豆腐汤，茄汁罗非鱼，腊味合蒸等100道最常吃的鱼。
并且书中材料选用日常很容易买到的原料，同时做法尽可能简便易懂。
你只要按部就班依法炮制，便能做出美观悦目、香气四溢的鱼。
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