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内容概要

本书着重介绍女性整体形象塑造方面的知识，作者从十几个装扮细节入手，采用国际最新色彩风格划
分，帮助您确立服饰色彩和个人服饰风格，并教给您最直接、最易于使用的服饰搭配法则和出众的风
格搭配法则。
作者用浓缩精炼的语言道出了女性外在形象整体美的秘诀，阐述女性外在形象如何帮助提升生活质量
和个人品位，给读者带来兼具理性和感性的美丽知识。
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作者简介

安雅，（原名：梁绍玲）福建省专家联合会专家，福建省形象顾问讲师团团长，厦门全彩形象管理学
院首席讲师，生活美学形象系统课程（Living Esthetics）编著者，中国著名高务形象顾问。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐
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