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前言

　　有这样一个小故事：　　有一位老者问一个年轻人：　　“假如有一天，你的房子突然起火，你
会带什么东西逃跑”年轻人不假思索地回答说：　　“当然是钱。
”老者进一步问：　　“你有一种无形、无色也无气味的宝贝，为什么你不带走它呢”年轻人问：　
　“那是什么”老者回答说：　　“年轻人，这个宝贝，人人都有，而且任何人都抢不走，你应带走
的不是别的，而是它——智慧。
智慧是无价之宝，只要你活着，它就永远跟随着你。
”　　世间唯有智慧，才是最大的财富。
没有智慧的人生，将是空洞盲目的。
在生活中，我们追求财富、地位、健康、幸福等一切美好的东西，而这一切唯有靠智慧之光的指引才
能得到。
在追求的过程中，只有用智慧来武装自己，才会变得更富有、更充实。
　　智慧的价值无形无状，必须用心思考、时时谨记，还要将生命的精彩尽情地演绎出来，如此才能
体会那份心安理得与欢喜自在，这才是人生最珍贵的。
　　我们追求人生的智慧不单单在于最终结果，更体现在追求的过程中，体现在自我升华的经历中。
人生的旅途上，只有那些带着智慧上路的人，才能拥有五彩缤纷的灿烂生活。
　　人生是一个不断追求的过程，那我们应该如何奋斗需要哪些方面的素养本书所讲的11个指数将给
我们指明方向，系统地阐述了智商、情商、灵商、德商、心商、逆商、胆商、志商、财商、健商、性
商等11个指数对人生历程的影响。
语言通俗易懂、内容丰富、风格清新，相信在读者阅读的过程中一定能够寻找到一条通往智慧人生的
通天大道。
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内容概要

在生活中，我们追求财富、地位、健康、幸福⋯⋯而这一切唯有靠智慧之光的指引才能得到。
在追求的过程中，我们只有用智慧来武装自己，才能使自己变得更富有、更充实。
人生的旅途上，只有那些带着智慧上路的人，生活才会有五彩缤纷的灿烂，才会找到在痛苦磨练中升
华的自我。
人生就是一个不断追求的过程，那我们应该从哪里开始奋斗？
需要哪些方面的素养？
本书所讲的11个指数将给我们指明方向，只要努力提高人生11个指数的智慧和能力，全面、均衡地发
展，就一定能够构建成功和幸福的大厦。
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章节摘录

3.智商平庸也能取得辉煌的成就 智力测验是测量一个人运用抽象概念的能力，如观察、分析像“词”
、“数”、“观念”等不同类型的事物之间关系等。
这种能力在大多数学科(特别是在科学和数学中)取得成功是很重要的，不过，它只是智力中的一种。
在智力测验中，一个人得分的高或低，并不机械地意味着他是一个成功者或是失败者。
其他的能力，特别是想象力和耐力至少与智力同等重要。
从一定限度上来说，一个人过了童年时代以后，是没法再提高智商了。
少年儿童的智力能否加速发展仍然是一个悬而未决的问题。
但是，8岁以下的儿童，通过书本、富有想象力的电视节目、远足、参观博物馆、工厂、实验室，接
受大量的新鲜事物，他们的脑力就比那些被剥夺了这些接受新鲜事物的机会的儿童发达得多。
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编辑推荐

《智慧人生的11个指数》由中国纺织出版社出版。
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