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前言

很多人总希望能找到一条一蹴而就地通向成功的路，而事实上，在这个世界上，并没有任何所谓的成
功公式，实际存在的是数不清的通向完全不同的成功方向的道路。
当我们每一个人特有的优势与劣势、需要与理想是如此与众不同时，怎么可能有一种放之四海而皆准
的成功模式呢？
也就是说，每一个人都应该有自己独特的人生，有自己独特的成功之路，在这条成功之路上，都应该
打拼出自己不一样的人生。
然而，生活中总有许多人多年来只是徘徊在传统而保守的道路上，尽管他们年轻时都有着远大的梦想
和抱负，却因为因循守旧而与众多机会失主交臂，最终只能庸庸碌碌，一事无成。
所以也就有了“二八”定律：百分之八十的普通人，却只占有社会总财富的百分之二十；而另一部分
人虽只占百分之二十，他们却占有着百分之八十的社会财富，他们有足够的财富自由支配，过着一种
超凡的生活。
事实证明，那些被人们认为是幸运儿的成功者们，他们身上总会散发出与众不同的东西。
要想以最短的时间实现自己内心的愿望，就需要具备一种独辟蹊径的精神。
任何人的成功都是来自于自觉自愿地去寻找机会，发挥创造力。
那些甘于沉沦和平庸的人最终只会沉沦和平庸下去，而那些主动进取、善于创造机会的人，则能从最
平淡无奇的生活中找到每一丝微弱的机遇，他们通过自身的努力改变了自己的处境。
可见，贫穷不是错误，我们所有的人原本都可能是贫穷的，差距是在后来的岁月里逐渐形成的。
别抱怨自己卑微的起点，那不是你一生平庸的理由，也不是你没有出类拔萃的根据；卑微的理由可以
有千万条，而杰出的原因则只需要那么一丁点儿。
要想拥有巨大的财富，就必须具有独特的眼光、敏锐的观察力，想前人所不敢想，做他人不愿做的事
情。
如果只是踩着前人制定好的路线，跟在别人身后，是绝不可能闯出一片属于自己的天地的。
因为世上的路并不是走的人越多就越平坦越顺利，沿着别人的脚印走，不仅走不出新意，有时还可能
会跌进陷阱。
我们应该成为主宰自己生命的人，走自己的路，走出自己的风格，走出自己的个性，我们的人生才会
是最独特的，才会是最精彩的。
要知道，我们每一个人都有自己独特的禀性和天赋，每一个人都有自己独特的实现人生价值的切入点
，只要你按照自己的禀赋发展自己，避开或者弥补自己的不足，发扬或者加强自己的优势，不断地摆
脱心灵的羁绊，你就不会湮没在他人的光辉里，而是让自己的太阳更加灿烂夺目。
成功来源于强烈的企盼，孕育于痛苦的挣扎，是追寻自我、敢于冒险、最终超越自我的一种必然。
只要付诸奋斗，成功就会向你招手。
从弱小到强大，从一无所有到事业有成，不管你出身贵贱、学问高低、相貌美丑，都要活出自己！
人活着，不能只做随波逐流的大多数，而应争做最独一无二的那个人！
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内容概要

在社会的丛林中，许多人很容易被一些大多数人的意见所干扰，受到 “大多数”概念和潜意识的影响
，失去个性的自我，做出错误的判断，从而把自己淹没在大多数之中，最终让自己的人生变得暗淡无
光。
本书通过中外大量生动的案例，揭示出“最可能成功的人在大多数之外”这一道理，指引读者发现自
己、战胜自己，在活出自己的同时，展现个性和特长，不做生活中的大多数，从而成就自己的辉煌人
生。
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章节摘录

想法是大脑活动的产物，人的一切行为都受它的指导和支配。
想法虽然看不见、摸不到，但它真实地存在着。
有什么样的想法，就会有什么样的命运。
如果你的想法和自信、成功、乐观联系在一起，那么你会有一个圆满的人生；如果你总是想到自卑、
失败、忧愁，那么你的命运也不会好到哪里去。
一个人想在事业上取得一定的成就，光靠一些老想法、老套路是很难成功的。
当你站在一条已经有无数人走过的路上，遥望着难以企及的成功目标时，你应该早点觉悟，转变想法
去寻找另一条更近、更省力的新路，而不要倔强固执地在这条困难重重的老路上浪费时间。
有人经常说：“我忙得没有时间去想。
”然而，就是“没时间去想”这五个字，却成为成功与失败的分水岭。
平庸的人只知道“埋头拉车”，而成功的人却能“低头去想”，为解决事情想出最好的方法。
其实，所有伟人的成就在开始时都不过只是一个想法罢了。
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编辑推荐

《活出自己:永远不做大多数》由中国纺织出版社出版。
人活着，不能只做随波逐流的大多数，而应争做独一无二的自己！
如果你曾经对自己的人生付出了太多努力，投注了许多心血，却仍然感到有太多的关卡无法跨越，平
淡一生与追求卓越的思想摩擦得越来越强烈，那是因为你仍活在大多数人构建的思想围城里。
 人生凡走过的路必留下脚印，人生是一个不断选择的过程，抑或碌碌无为、安顿一生，抑或轰轰烈烈
、活出自己。
世俗的观念曾羁绊了许多人，所不同的是，大多数人和善地妥协，而那些成功的少数人在别人异样的
眼光和恶劣的环境里挺起了胸膛，慢慢站起，越站越高。
 每一个人都有自己独特的稟性和天赋，每一个人都有自己独特的实现人生价值的切入点，只要你按照
自己的稟赋发展自己，避开或者弥补自己的不足，发扬或者加强自己的优势，不断地摆脱心灵的羁绊
，你就不会湮没在他人的光辉里，而是让自己的人生更加光亮。
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