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前言

只要出发，就有希望到达终点有一个女孩毕业后被安排在本村小学教书，由于讲不清数学题，不到一
周就被学生轰下讲台。
母亲为她擦干眼泪，安慰说：满肚子的东西，有人倒得出来，有人倒不出来，没必要为这个伤心，也
许有更适合你的事情等着你去做。
女孩又外出打工，不幸的是，她又被老板赶了回来，原因是剪裁衣服的时候，她的手脚太慢。
女孩先后当过纺织工，干过市场管理员，做过会计，但无一例外都半途而废。
然而，当她每次沮丧地回来时，母亲从没有抱怨过她。
30岁时，女孩凭着语言天赋，做了聋哑学校的辅导员，又开办了一家残障学校。
后来，她开办了残障人用品连锁店，如今，她已经是一个拥有几千万资产的老板了。
那么，前些年她连连失败，是什么原因让母亲对她那么有信心呢？
有一天，功成名就的女孩带着问题来到已经年迈的母亲面前。
母亲的回答朴实而简单。
她说：一块地，不适合种麦子，可以试试种豆子；豆子也长不好的话，可以种瓜果；瓜果也长不好的
话，撒上一些荞麦种子一定能开花。
因为一块地，总有一粒种子适合它，也终会有属于它的一片收成。
总有一粒种子适合这片土壤！
总有一份工作适合你！
相当深刻！
很多刚刚踏入社会大门的年轻人，总是奢望自己马上能找到自己理想中的工作。
然而，很多好工作往往是无法等来的，必须有第一份工作的历练。
虽然它往往是令人痛苦和无奈的，会煎熬着你能承受的毅力和勇气，但是如果你熬过来了，那么，在
你的职业生涯中，有了这样的苦难垫底，就会无所畏惧。
这个世界上，没有一个人在一开始就是成功的；也很少有一个人能找到一份一开始就让他如愿的工作
。
第一份工作可能与成功有关，也可能无关。
巴菲特15岁时在父亲的股票经纪公司的黑板上抄写股价，不知道已注定“股神”的未来；默多克当年
在《公报》上开辟小专栏，也不知道他将开创新闻集团的先声；丰田喜一郎担任机械师时，更不会想
到自己要建立一个汽车帝国。
谁能想到佳能公司的开创者之一御手洗的第一份工作是做北海道大学附属医院妇产科的助手？
谁能想到台湾商界巨擘王永庆最初只是个茶楼跑堂？
谁能想到戴尔公司创立者迈克·戴尔的第一份工作是在一家中国餐馆打小工？
职业旅程中的第一份工作，是踏入社会的起点，也许幸运的你选择了自己喜欢并愿意为之奋斗一生的
第一份工作，那么请从这里开始起航，带着明确的方向和火热的激情，通过5年、10年甚至更长时间的
积累达到事业的顶峰。
也许，有些不那么走运的你找了一份差强人意甚至不合你意的工作，那么从这里出发，带上你的理想
、挑战你的耐力，沉淀自己，从这份工作中汲取到有利于你理想的营养，厚积薄发。
虽然你的职业旅程将是一条曲线，但同样会因为你的执著与坚持美丽动人。
千里之行，始于足下，只要出发，就有希望到达终点。
如今，就业形势越来越严峻，职场竞争越来越激烈，失业潮来得又急又快，找不到工作的人四处都是
，丢掉饭碗的人持续攀升。
但是，只要不放弃希望，只要判断好、选择对，总有适合你的工作在等着你，关键是你怎么准备和争
取。
当然，我想强调一点：上班和工作是有区别的。
上班是一种被动的机械化劳动，是为了生存不得已而为之的行为，它更多地体现在职场：而工作则是
生活的组成部分，是一种对事业激动人心的追求。
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可以说，“工作”的含义和意义都远远大于“上班”！
对于一个人的职业生涯——就业、择业、失业、创业而言，前三个环节更多是体现在上班这个层面，
而创业则属于工作的范围了。
 别说你没有背景，别说你没机会，别说你没本事，你自己就是自己最大的背景。
美国小说家杰克·凯鲁亚克有一句话：“我们还年轻，我们渴望上路！
”人生永远充满无限可能性，而人生的意义正在于去挑战这种可能性！
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内容概要

就业形势越来越严峻，职场竞争越来越激烈，失业潮来得又急又快，找不到工作的人四处都是，丢掉
饭碗的人持续攀升。
其实，只要不放弃希望，只要判断好了、选择对了，总有适合你的工作在等着你，关键是看你怎么去
准备和争取！
你现在干什么，不代表你将来也干什么。
人生重要的不是在起步，而是在转折。
未来的掌控者，不是别人而是自己。
本书从职业规划、人生积累、心态建设、能力锤炼、未来掌握、命运选择等方面阐述，可以说是帮助
你找到工作、保住饭碗、加薪晋职的思想准则与行为指南。
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作者简介

林少山 人力资源师，福建保兰德箱包皮具有限公司人力资源部经理，为国内众多企业提供战略策划服
务，指导职业生涯规则，主讲员工培训课程，著有畅销书《让工作快乐起来》《人际交往 赢在距离》
《别以为下一份工作会更好》等。
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章节摘录

第一章人生的灿烂在于正确的规划心怀梦想：没人能阻止你奔向伟大前程每一粒种子，都是在享受着
阳光雨露的滋润中追求丰硕的果实。
每一只雄鹰，都是在享受着云天万里的辽阔中练就有力的翅膀。
相信每个年轻人都有一腔鸿鹄之志，都有一番选大抱负，都想实现自己人生的价值。
那么，职场就是我们实现人生价值的土壤与天空。
只要你心中怀有梦想，不管这个梦想当初是多么简单，只要在享受“阳光雨露的滋润”和“云天万里
的辽阔”中奋进，就能一步步把小梦想变成大梦想，再把梦想变成现实。
现在的周润发是家喻户晓、光芒四射了，可是又有谁知道他年轻时候的一段经历呢?中学毕业后，周润
发的父亲积劳成疾，一病不起，家里已无力供周润发上学，他便过早地踏人了社会。
在从事影视专业之前，服务生是他的第一份工作。
周润发在美丽华酒店干的只是替客人搬抬行李的活，徂他既勤快又肯卖力气，很快就博得了客人的欢
心，除了搬抬行李，他有时还按客人的吩咐，将他们的汽车洗得干干净净。
有一天，一辆豪华的劳斯莱斯轿车停在酒店的门口，下来一位大腹便便的富商，那富商吩咐一声：“
把车洗洗。
”周润发从未见过如此漂亮的车子，不免有几分惊喜，于是答应得也十分畅快。
他边洗边像见到宝贝似的摸这摸那。
待清洗完毕，整辆车耀眼无比，更令周润发惊叹不已。
那晶亮的方向盘，像有一种强大的诱惑力，使周润发的双手开始变得痒痒的。
犹豫了好一会儿，他的手终于忍不住地伸向了车门。
车门刚拉开，人还未坐进去，身后猛然响起一声炸雷：“干什么？
”周润发一惊，缩回身手，回头一看，只见领班正对他怒目相向，他不由得感觉全身一阵冰凉。
还未等完全回过神来，领班便满脸阴云，瞪大眼睛，怒斥道：“你这种人一辈子也坐不起劳斯莱斯！
”周润发从未见过领班这副架势，他的心里刹那间感觉有一面鼓在敲打。
受辱的周润发从此发誓：“这一辈子我不但要坐上劳斯莱斯，还要拥有自己的劳斯莱斯！
”周润发的决心是如此强烈，以至于这成了他人生的奋斗目标。
许多年以后，当他红遍天下、风光十足时，一连买了五部轿车！
我们可以试想一下，如果周润发也像那个领班一样认定自己的命运，那么，也许今天他还在替人擦车
、搬行李，最多也就是做一个领班。
年轻人一定要敢于梦想，勇于追求，唯有追求才能有所收获，唯有探索才能有所发现。
追求者得，探索者获，但无论是追求还是探索，都要基于你的梦想。
梦想不怕不可思议，梦想不怕异想天开。
梦想有多大，你未来的世界就有多大。
虽然有时梦想的最初不过是空中的楼阁，但如果你心怀伟大的愿望而且敢于建造这个楼阁，或许你就
会心生出一个又一个方法去克服和解决其中出现的种种不可能，没准，问题便会被你一个一个地攻克
了。
一个人如果没有梦想，就像鸟儿没有翅膀，不能飞翔。
成功离不开梦想，合理的梦想能帮助你正确地把握未来的发展道路。
当你遭遇困境时，梦想助你催生潜在的力量；走向成功时，梦想为你装上飞翔的翅膀。
梦想是一种奇妙的力量，也是存在宇宙之中最不可抗拒的力量。
当人们决意将梦想化为行动的那一刻起，就会触动心灵深处而发生作用。
当然，光有梦想是不行的。
我们要当思考者更要当行动者，梦想只有通过行动才能起作用；没有以行动为依托的梦想，永远只能
停留在海市蜃楼的阶段，虚无缥缈。
一切现实的美景都是从海市蜃楼开始，而一切海市蜃楼想要幻化成实实在在的高楼大厦，都必须在有
了梦想之后即刻行动起来。
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四五十年前的美国，有一个十多岁的穷小子，从小生长在贫民窟里，身体非常瘦弱，但他在日记里写
下了长大后要当美国总统的宏伟抱负。
如何才能实现这样的宏伟抱负呢？
年纪轻轻的他，经过几天几夜的思索，拟订了这样的计划：当美国总统首先要当美国州长——要竞选
州长必须得到雄厚财力的后盾支持——要获得财团的支持就一定得融人财团——要融人财团最好要娶
一位豪门千金——要娶一位豪门千金必须成为名人——成为名人的快速方法就是做电影明星——做电
影明星必须练好身体、练出阳刚之气。
按照这样的思路，他开始步步为营。
某日，当他看到著名的体操运动主席库尔后，他相信练健美是强身健体的好点子，因而萌生了练健美
的兴趣。
于是，他开始刻苦而且持之以恒地练习健美，渴望成为世界上最结实的壮汉。
3年后，借着发达的肌肉和一身似雕塑的体魄，他开始成为“健美先生”。
在以后的几年中，他囊括了欧洲、世界、全球、奥林匹克的“健美先生”称号。
22岁时，他踏入了美国好莱坞。
在好莱坞，他花费了10年时间，利用在体育方面的成就，一心去表现坚强不屈、百折不挠的硬汉形象
。
终于，他在演艺界声名鹊起。
当他的电影事业如日中天时，女友的家庭在他们相恋9年后，也终于接纳了这位“黑脸庄稼人”。
他的女友就是赫赫有名的肯尼迪总统的侄女。
婚姻生活恩爱地过去了十几个春秋。
他与太太生育了4个孩子，建立了一个典型的“五好”家庭。
2003年，已经57岁的他，告别影坛，转向政坛，并且成功地竞选为美国加州的州长。
他的下一个目标是美国总统。
这个年轻人是谁?他就是阿诺德?施瓦辛格。
美国“文明之父”爱默生说过一句话：“一心向着自己梦想奔跑的人，整个世界都会给他让路！
”的确，没人能阻止你奔向伟大前程。
成功属于勇敢追梦的人，世界属于勇于不断求索的人。
踏踏实实地沿着梦想之路攀登、再攀登的人，一定能站在成功的顶峰笑傲脚下的白云。
也许，你现在的职业生涯正处于起点，但会因为你的梦想与抱负而不断延伸；也许，你经过的职业旅
程将是一条曲线，但会因你的执著与坚持而美丽动人。
千里之行，始于足下。
只要出发，就有希望到达终点。
你现在在干什么，不代表你将来也干什么。
人生重要的不是在起点，而是在转折点。
未来的掌控者，不是别人而是自己。
早点开窍：尽量少走职场弯路要是我们驾车时走错了路线，上了高速又下不来，心里肯定会暗暗地骂
自。
己：怎么这么笨啊，要是当时早点想清楚，就不用绕这么多弯路了！
其实，行车如此，职场亦然。
所谓职场弯路，简而言之，就是职场人士没能找到适合自己个性和能力的工作，还在外围转圈子。
每个人的职业生涯其实只有短短的不到30年，如果找不准方向，职业就会走很多不必要的弯路。
许多年轻人都希望有机会进入优秀的大公司，可进去以后发现事实远非像他们想象的那样，于是工作
热情很快就消失了，取而代之的是各种各样的抱怨。
他们找到了优秀的公司，可并没有找到合适的文化、团队和上司。
其实，成功一定有方法，失败一定有原因。
早一点给自己的职业进行规划，早一点让自己的脑壳开窍，就早一点接近成功，也能少走不少的职场
弯路。
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要知道，人生其实并不漫长，时不我待，成功要趁早，能少走弯路就少走弯路。
已经工作了两年的铁军是一个编辑出版专业本科毕业生，他从工作至今都不是很满意，现在是他从事
的第三份工作。
鉴于就业的压力，每次换工作他都是草草了事，害怕没有工作的那种感觉。
他以前是班上的优秀学生，学生工作也做得不错，同学都认为他应该有很好的发展，可是他的工作都
是很不起眼的。
第一份是做了半年的保险业务，感觉跟所学的专业没什么关系，再加上待遇不是很好，就换了；第二
份是做了一年的网站编辑；目前，他在一家文化公司的市场营销部做图书宣传兼一些市场调查和策划
。
公司刚起步，行业才接触感觉无从下手去做，而且待遇不高，本想学点经验，结果全部要摸索着来，
于是他感觉很无助。
铁军个人性格更喜欢和人沟通，但是好像需要有人带他入门，他觉得摸索的路上很没有安全感，随时
可能会有问题发生。
工作两年后，类似铁军这样，还没有找到自己职场定位的年轻人不乏少数。
没有定位，就没有目标，不知道自己最适合做什么，很可能在职场上误入歧途。
不仅比别人花费了更多的时间和精力，而且还拿不到高薪。
只有明确的职场定位，才能在职业生涯发展的过程中少走弯路。
当今社会人才竞争激烈，机会转瞬即逝。
定位之后，才能根据自己的目标，抓住发展中的每一个机会，接受职场选择，不断提高自己的竞争力
，从而在职场发展中如鱼得水，越游越顺。
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编辑推荐

《总有一份工作适合你》：只要不放弃希望，只要判断好了、选择对了，总有适合你的工作在等着你
，关键是看你怎么去准备种争取！
你现在干什么，不代表你将来也干什么。
人生重要的不是在起步，而是在转折。
未来的掌控者，不是别人而是自己。
如果你一直找不到好工作，如果你一直在抱怨现在的工作，那么你首先要掂量一下：自己是否真是金
子？
“没有金刚钻，就别揽瓷器活。
”是真金子，在才能上要确有过人之处。
想要成为金子，先要成为种子。
“杂交水稻之父”袁隆平有一句名言：“人就像一粒种子，健康的种子，身体、精神、情感都要健康
。
我愿做一粒健康的种子！
”如果我们安心将自己视作一粒健康的种子，无论种在哪里，哪怕是在贫瘠的土壤里或狭小的石缝中
，也会倔强地破土而出、努力地茁壮成长。
与其沉醉于难以自拔的怀“金”不遇梦中，不如当一粒健康饱满的种子，牢牢扎根在平凡岗位的土壤
中，给自己的职业化之树带来累累硕果！
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