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内容概要

一个巨大的成功，有时仅仅得益于性格深处的一次微小嬗变，这种嬗变就源自于对优良性格的培养和
拙劣性格的摈弃。
翻阅那些成功人士的奋斗经历，我们不难发现：成功的过程，恰恰是一个人克服自身性格缺陷的过程
。
亚历山大、拿破仑曾因身材矮小而一度自卑，可最终他们战胜自己，在政治上获得辉煌成就；苏格拉
底、伏尔泰曾经为失败自暴自弃，可后来他们走出低谷，在学术领域大放光芒；希区柯克和卡夫卡经
常要和怯懦焦虑的性格作斗争，最后才找到了最适合自己的方向——摘取了电影和文学艺术殿堂上的
桂冠。
    改变性格，改变命运。
性格虽然从小伴随着你，有先天性但更具有可塑性。
虽说“江山易改，本性难易”，但只要你正确认识到性格弱点对自己的危害，并用心去改变，你就一
定会成功！
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