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内容概要

本书的内容涵盖早期教育(7岁前的孩子)的各个方面，从培养孩子的性格和品质，到呵护孩子的天性和
心理；从发现孩子的特长和优势，到激发孩子的天赋和潜能，本书都在概念和方法上有深入浅出的阐
述。
本书是一本早期教育的百科全书，力求为不知道如何培养自己的小孩而烦恼的你提供一本实实在在的
、真正用得着的教子指南。
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章节摘录

这个孩子后来成为人类第一位登陆月球的人，他就是阿姆斯特朗。
当阿姆斯特朗日后回忆起自己的成长经历时，仍然深有感触地说：“我所有的成功都源于母亲对我的
鼓励和夸奖。
”这就是夸奖的力量。
爱默生说：“有很多天资很好，很有希望成功的人，只因为没有得到及时有力的夸奖和鼓励，最后走
向彻底的失败。
”这句话值得我们深思。
当然，并不是所有的孩子都能成为登上月球的阿姆斯特朗。
但是即使最普通的孩子，也需要夸奖和表扬。
要记住，得到夸奖和表扬的孩子会用令人吃惊的“优秀”来回报你。
有一个孩子，性情活泼，整天快快乐乐，做事主动，学习成绩名列前茅，非常讨人喜欢。
很多做父母的都希望自己的孩子能这样，于是纷纷到该孩子的父母那里去取“教子经”——“你到底
是怎么样把孩子教育成这样子的？
”“赞美或者夸奖你的孩子！
”很多人都没想到这位父亲的回答如此简单。
但是，这位父亲的教子经验就是这样的。
只要他发现孩子有哪方面做得好，就会恰当地给予夸奖，他用夸奖的方式肯定孩子的进步和良好的行
为，所以孩子很信服和配合他，并且在生活学习中更加自觉、更加努力。
事实证明，那些性格乐观、心理发育较好的孩子，大都与他从小受到的良好的教育有很大的关系，大
都是从小就生活在夸赞和表扬声中。
“夸赞”孩子，孩子回报的将是巨大的惊喜。
所以，学着夸赞你的孩子吧，你是会收获惊喜的。
尤其是对于7岁前的孩子来讲，他得到的每一个夸奖和表扬都会在他的脑海里留下深深的印记，他得
到的每一个夸奖和表扬都会对他的行为和心理的发育产生深远的影响。
不难理解，一个从小得不到夸奖和表扬的孩子是很难建立起超强的自信心的，是很难养成良好的性格
的。
如果你是一个7岁前的孩子的妈妈，你应该特别注意了，从现在开始把对孩子的夸奖和表扬“挂”在
嘴边吧！
那么，家长应该如何表扬或者夸奖自己的孩子呢？
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编辑推荐

《7岁前妈妈决定孩子的一生》中所要论述的一些关键能力。
改变千万妈妈家庭教育的模式，指导千万妈妈亲子教育的圣经国民的命运，与其说是操在掌权者手中
，不如说是掌握在母亲手中。
7岁前，是孩子学习成长的关键期，是决定孩子一生性格的关键期。
7岁前，每一个孩子都具备“千里马”的潜力，而成为孩子第一个伯乐的通常是妈妈。
母亲对于一个孩子而言，就是生命的全部。
因为母亲不仅孕育了孩子的生命，而且还孕育了孩子的灵魂，孕育着孩子绚丽多彩的未来。
母亲影响着孩子的一生.尤其是在孩子的教育中起着举足轻重的或是任何人都无法替代的作用，因为母
亲是孩子出生后的第一个情感的传递者和模仿原型。
正因为如此孩子也更容易从妈妈那里“复制”。
因此.好妈妈必须具备
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