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前言

　　铭是指镂刻在器物上的文字，以歌功颂德传扬于后世。
座右铭的原型初始于春秋时期的欹器。
传说欹器是一种奇特的盛酒器，空着的时候往一边斜，装了大半罐则稳稳当当地直立起来，装满了则
一个跟头翻过去。
春秋五霸之一的齐桓公生前非常喜欢这种欹器，座位右边总是放着一个欹器，用以警戒自己，不要骄
傲自满。
齐桓公死后，国人为他建造庙堂时也没忘记将此器皿放入庙堂之中，供人祭祖。
　　有一次，孔子带着学生到庙里来朝拜，见到这种器皿，觉得很奇怪，于是就向庙里管香火的人打
听。
管香火的人告诉他，这是欹器。
孔子于是想起了有关齐桓公的故事。
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内容概要

　　《20几岁不可不知的座右铭》以具有启发性、激励性的座右铭为线索，从做人、做事、思考、意
志、习惯、财富等几个角度讲述立身处世的道理与方法。
书中精彩隽永的分析文字给予你智慧的启迪，寓意深刻的励志故事照亮你精彩的人生，带领你逐步开
启幸福与成功之门。
二十几岁的年轻人从校园走向社会，面临诸多角色的变化，困惑与迷茫，困难与挑战，面对人生的绊
脚石，我们以掷地有声的座右铭，坚定意志和方向，给自己不断向前的力量。
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书籍目录

第1章　做最好的自己，让人生走向一片开阔地为别人鼓掌的人也是在给自己的生命加油不要问别人
为你做了什么，而要问你为别人做了什么你一天的爱心可能带来别人一生的感谢金钱损失了还能挽回
，一旦失去信誉就很难挽回跪着虽不会跌倒，但可能被践踏岂能尽遂人愿，但求无愧我心玉碎不改其
白，竹焚不毁其节反省不是去后悔，是为前进铺路在人之上，要视别人为人；在人之下，要视自己为
人学会放松，才能看到人生的价值事能知足心常乐，人到无求品自高第2章　从优秀到卓越，成长比
成功更重要再长的路，一步步也能走完，再短
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章节摘录

　　为别人鼓掌的人也是在给自己的生命加油　　刚刚踏入社会的我们，尽管缺乏经验，但真诚地为
别人鼓掌，并不代表着刻意抬高别人，贬低自己；更不代表着吹嘘拍马，而是恰到好处地对别人进行
肯定，让自己时刻清醒。
身为年轻人，真诚地为别人鼓掌，既是合作的需要，也是健康的需要，能抚慰人心，让自己保持激情
；真诚地为别人鼓掌，能发现他人值得学习和借鉴的长处，是融化人际关系的一束阳光，让自己勇于
前进。
　　学会为别人鼓掌，承认别人的成就，才能勇敢地正视自己的不足，二十几岁的年轻人，只有不断
进步，才能得到别人的掌声和认同。
看，为
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编辑推荐

　　20几岁要有自己的座右铭一个座右铭能激励你一生　　不少有识之士，在生活和事业的双重历练
中，用心血凝成自己独创的座右铭，这些富有鲜明个性色彩的处世箴言耐人寻味；而《20几岁不可不
知的座右铭》所呈现的，正是这些座右铭中的精华和闪光之处。
　　铭如其人，人如其铭　　座右铭本指古人写出来放在座位右边的格言，后泛指人们激励、警戒自
己，作为行动指南的格言。
　　阅读中外俊杰光彩夺目的座右铭，如探珍奇，如品琼浆，在增长学识、陶冶情操的同时，给人无
穷的启迪、鞭策与教益。
　　大多数成功人士都有自己的人生座右铭，它
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