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前言

本书的观点和建议来自于精神和心理领域的大量实践，目的是让读者抓住性格及性格异常这条红线，
望闻问切于自己的婚恋，从而了解不同性格人们之间的结合有哪些特点，存在哪些问题，如何处理和
调适，以使恋爱婚姻达到和谐、美满、幸福。
本书有两大特点：第一，角度新。
它不像市面上流行的许许多多有关婚姻与家庭的书一样，千篇一律地谈一些传统观念，然后归纳出一
些条条条框框，告诫人们应该做什么，不应该做什么。
它是从婚姻与性格这个角度，以精神学专家的观点，科学分析了不同性格类型的人之间的婚姻，教会
人们以心理学的原理解决自己或他人婚姻生活中所遇到的实际问题，目的是让不同性格的夫妇处理好
彼此间的关系，把自己的婚姻调整到最佳水平。
第二，实用性强。
本书通过大量的失败婚姻和病态婚姻，从中诠释出性格与婚姻的关系，总结出哪些婚姻是没有出路的
，哪些婚姻是能够通过调适而变得美满幸福的。
它告诉人们婚姻成功的要诀是满足夫妇两个个体的心理需要，而且对不同的性格特征有不同的解决问
题的办法。
其对各种类型的婚姻均适合，因此本书读者面很广。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<性格与婚姻>>

内容概要

本书的观点和建议来自于精神和心理领域的大量实践，目的是让读者抓住性格及性格异常这条红线，
望闻问切于自己的婚恋，从而了解不同性格人们之间的结合有哪些特点，存在哪些问题，如何何处理
和调适，以使恋爱婚姻达到和谐、美满、幸福。
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章节摘录

插图：他们试着用不引起心里不安的方式做社会调适，避免与男子在一起，尤其在公共场合。
因为他总担心发生那种可怕的事。
但能很好地处理日常的商业往来，与女子交往十分容易，但要建立起真正的两性间的情感关系还是有
困难的。
他常常觉得与老年女性相处更安全，如姑妈，特别是母亲。
在婚姻生活中，潜在性变态者也能从这种尴尬的，内心感到焦虑的生活中得到些解脱。
与妻子建立一种柏拉图式的关系，他制造借口以尽可能多地与妻子待在家里，头痛感冒是摆脱外界烦
恼的很好借口。
潜在性变态者很少或没有性欲。
两人在性生活方面没有进展。
如果确需丈夫采取主动的话，妻子的性要求是不会得到满足的。
这是对母亲的深爱造成的，他们思想里有这样的念头，“她太像母亲了。
”他与妻子亲热只是基于礼节而不是性欲。
他努力做只是为了证明自己不是阳痿，潜意识里是为了免除对想象中的母亲的不恭。
妻子比他更痛苦，他从没有真正的性动机，非但如此，他还用失败推脱下次的性生活。
主动型男性潜在性变态与被动型者相反，主动型者具有突出的男性特征，具有很强的攻击性和支配欲
，在战争及和平时期，都会成为男人的好领导，而很少与女子交往。
对男性化的体育项目特别爱好，如拳击，格斗等。
他是一名合格的士兵，喜欢自己的军旅生活，主动与退伍机构保持联系。
这种男子有一定的危险性，会被外显被动型同性恋者引诱变成公开的同性恋。
他结婚很晚，在婚姻中也表现出攻击性和性欲，新婚妻子很快就明白了谁是一家之主，得适应这种情
形，因为丈夫是不易改变的。
在精神病临床中，有的妇女抱怨丈夫要求放纵，其中多是这种类型的性格者。
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编辑推荐

《性格与婚姻》：加强性格修养，塑造完美婚姻如何处理和调适，以使恋爱婚姻达到和谐、美满、幸
福。
望闻问切诊断你的婚姻通过大量的失败婚姻个病态婚姻，从中诠释出性格与婚姻的关系，总结出哪些
婚姻是出路，那些婚姻是能够通过调适而变得美满幸福的。
世间，不存在没有问题的婚姻；但他能使人变得更聪明！
诠释性格与婚姻的微妙关系。
男女婚姻生活经典读物
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