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前言

升职加薪是每位职场女性所追求的梦想，迈进工作的大门就要奋发图强、拼搏向上，为自己的理想努
力奋斗。
现代社会竞争激烈，身为女人游走在职场中就好似人在江湖需要有一技傍身，学会职场技能才能早日
攀登至辉煌的事业巅峰。
“女子无才便是德”的年代已经过去，0ffice Lady展现在众人面前的应当是姿态万千、谈吐优雅、气质
高贵、集美丽智慧于一身的形象。
可是如花般绽放的职场女性应怎样才能把最有魅力的自己展现给大家呢？
成功秘诀之一：拥有良好的人际，烘托职场的人气。
那么怎样才能打造自己的超高人气呢？
聪明的女人要懂得拿捏脾气和性格的分寸，在职场中永远不要因为一件微不足道的小事而大发雷霆；
也不要把某个人不经意的话语牢记在心。
职场女性如果能够合理运用温和的方式去对人处世，则可以完美地平定职场中的一切纷争，将碰到好
人和好机遇的机会扩至几倍。
讲话与行为的好与坏有时会直接影响到白领丽人的职场生涯。
学做聪明的女人，将自己的言行拿捏到位，不但可以助你平步青云，而且还能令你在众多竞争者中出
人头地。
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内容概要

　　“女子无才便是德”的年代已经过去，从女人进入职场的那一刻起，就注定了她们要告别平庸的
自己，成就辉煌的人生。
而我们的Office Lady展现在众人面前的姿态万千、谈吐优雅、气质高贵、集美丽智慧于一身的形象，
也说明了这一点。
但是，如花般绽放的职场女性要怎样才能把最有魅力的一面展现给大家，得到大家的支持和认可，进
而取得事业上的成功呢？
秘诀就是：经营人际，利用人力，成就人气！
人力是职场中最大的资源，职业女性若想取得成功就不能让资源浪费。
而只有你的人际得到了提升，你的人脉才会贯通，人力才能发挥，人气才会上扬，人生才能成功！
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网　六度分割，让你的圈子无限大　发掘身边的贵人　陌生朋友全攻略　拥抱你的竞争对手　送礼也
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章节摘录

插图：从上司办公室回来后肖肖的心情开始慢慢恢复平静，甚至开始反省：自己这么横冲直撞地找上
司理论好像不太妥当，自己之所以不受重用可能就是因为脾气太急又太过情绪化了。
就这一点而言她的确不如那位做事不慌不忙的女同事来得淡定平和，也难怪自己不如对方受重用了。
职场中并不是能力突出、业绩优秀就可以自由出入职场大门，如果与同事和上司相处不好，那么再怎
样努力工作都会落得费力不讨好、“竹篮打水一场空”的下场。
肖肖的性格直率、不懂得掩饰，遇到分歧时常常不顾他人情绪直接对别人加以否定，过于情绪化的她
就是在不知不觉中犯了职场的大忌。
直接质问上司的做法无疑会给上司留下不好的印象。
试想，肖肖如果能够在平日里控制好自己的脾气，遇到让自己容易激动的事情或人物时，先压制住火
气，让自己冷静下来思考一番，将事情利弊和头绪分析清楚后找寻处理事情的最佳办法，那就不会让
自己的愤怒一触即发，落得个得罪他人伤害自己的下场。
有些事情并不是怒发冲冠、哀怨连天就能解决的，任何困难的排除和绊脚石的清理都应该以平和的方
式，这样做既能给自己留下处理问题的缓冲期，又能让自己在众人面前永远保持平和的姿态，成为落
落大方、做事有理有据的优秀0ffice Lady。
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编辑推荐

《女人好交际,职场好人气》：办公室，一个在有限的空间中充满着无限可能的神奇舞台！
作为一个集美丽、优雅、智慧、才能于一身的0ffice Lady，你想要在这个舞台上吸引眼球、大显身手，
并且左右逢源、好运连连吗？
那么就请记住一个秘诀经营人际，利用人力，成就人气！
只要做到这些，你就可以“人见人爱，花见花开”！
温和女人得人缘，可爱女人惹人爱，聪明女人懂分寸，练达女人讲方法，精彩女人显品位，睿智女人
有策略，灵气女人花心思，圆融女人通四方。
如果将这所有的品质相加，得出答案便是“会交际的女人才有人气”。
一个会交际的女人必定是圆融通达、睿智聪颖的，她的人缘、人脉、人气并不是老天凭空赏赐的，而
是她们凭借自己的智慧、品位、善良和真诚换来的。
不要以为刻意改变自己的人际关系会折损了你的清高和美好，人与人之间的心门总是需要有人先叩响
才能开启。
而你也该明白：你敲开的门越多，你拥有的退路和出路也便越多。
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