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前言

　　我国五千年的历史长河，成就了诸多优秀的历史著作。
这些优秀的历史著作犹如一颗颗璀璨的明珠照耀着后世。
《资治通鉴》就是这些明珠中分外夺目的一颗。
　　《资治通鉴》是我国第一部编年体通史，全书分为294卷，洋洋洒洒三百多万字，上起周威烈王二
十三年(前403年)，下迄五代后周世宗显德六年(959年)，前后跨越1362年。
书中描绘了战国至五代时期的历史发展脉络，探讨了秦、汉、晋、隋、唐等统一的王朝和战国七雄、
魏蜀吴三国、五胡十六国、南北朝、五代十国等几十个政权的盛衰之由，生动地刻画了帝王将相们为
政治国、待人处世之道，以及他们在历史旋涡中的生死悲欢。
　　《资治通鉴》的作者司马光(1019—1086)，字君实，陕州夏县(今山西夏县)人。
他自幼爱好历史，出仕为官以后，仍读史不倦，治史不懈。
治平三年(1066年)，司马光撰成一部战国至秦共八卷本的编年史，名为《通志》，进呈宋英宗，英宗
命其设局续修。
此后，司马光无论在政治上如何进退沉浮，书局一直随身而设。
1067年神宗即位，开经筵，司马光进读《通志》，神宗以其“鉴于往事，有资于治道”，命名为《资
治通鉴》。
王安石行新政时，司马光竭力反对，于熙宁三年(1070年)出知永兴军(今陕西西安)。
次年退居洛阳，专心编撰《资治通鉴》，至元丰七年(1084年)成书。
从治平三年开局，前后共用了19年的时间。
　　《资治通鉴》在编撰的过程中，所参考的史料除十七史以外，征引杂史诸书达320余种，选取其中
的精华而成一家之言。
中国古代学者王充对古今关系有过这样精辟的见解：“知古不知今，谓之陆沉；知今不知古，谓之盲
瞽。
”读史的最终目的无非知古通今，以期古为今用。
《资治通鉴》就是这样一部史书。
它通过翔实的历史记载，阐述了历史经验对于封建社会政治统治的重要性，在这一点上，《资治通鉴
》所提供的历史教训，是以往任何一部史书都不可比拟的，对于后来历代的统治阶级都发挥了较大的
指导作用。
时至今日，《资治通鉴》仍是一本了解和学习中国历史的必读之书。
　　《资治通鉴》自成书以来受到中国古代历朝统治者的青睐和赞誉，成为他们常看不厌、常看常新
的案头必备的治政为人的教材。
马上皇帝元世祖忽必烈非常重视《资治通鉴》，专请儒士为他们讲解其中的治国之道，用蒙古语言写
了《通鉴节要》作为教材。
明太祖朱元璋更对此书倍加推崇，他每天清晨早起研读《资治通鉴》，认为“习闻明知古代帝王之道
，身体力行《通鉴》原则”，并常常以此训诫左右大臣。
清圣祖康熙对《资治通鉴》更是达到了痴迷程度，经常翻阅，认为《资治通鉴》“事关前代得失，甚
有裨于治道。
”曾国藩生前多次阅读此书，并称：“窃以先哲经世之书，莫善于司马温公《资治通鉴》。
”　　《资治通鉴》的体例是编年体通史，它以时间为叙事线索，浩繁并且琐碎，对于今天的普通读
者来说，阅读起来已显吃力。
为了让更多的读者朋友更加轻松地一览《资治通鉴》的风采，我们精心编撰了这本《全鉴》。
在书中，我们按照《资治通鉴》原典的时间顺序，从其中选取了一系列有代表性的历史事件，并在每
一段原典之后做了简要的解读，以帮助读者朋友们更好地理解和学习。
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内容概要

　　《资治通鉴》是我国第一部编年体通史，逐年记载了我国1362年的历史。
书中描绘了战国至五代时期的历史发展脉络，探讨了几十个政权的盛衰之由，生动地刻画了帝王将相
们为政治国、待人处世之道，以及他们在历史旋涡中的生死悲欢。
本书在《资治通鉴》原典的基础上，撷取其精华，解读其精要，以期让广大读者在阅读历史的同时有
所获益。
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章节摘录

版权页：插图：初，智宣子将以瑶为后。
智果日:“不如宵也。
瑶之贤于人者五，其不逮者一也。
美鬓长大则贤，射御足力则贤，伎艺毕给则贤，巧文辩慧则贤，强毅果敢则贤，如是而甚不仁。
夫以其五贤陵人，而以不仁行之，其谁能待之?若果立瑶也，智宗必灭。
”弗听，智果别?于太史为辅氏。
+赵简子之子，长日伯鲁，幼日无恤。
将置后，不知所立。
乃书训戒之辞于二简，以授二子日:“谨识之。
”三年而问之，伯鲁不能举其辞，求其简，已失之矣。
问无恤，诵其辞甚习，求其简，出诸袖中而奏之。
于是简子以无恤为贤，立以为后。
简子使尹鐸为晋阳。
请日:“以为茧丝乎?抑为保障乎?”简子日:“保障哉!”尹鐸损其户数。
简子谓无恤日:“晋国有难，而无以尹鐸为少，无以晋阳为远，必以为归。
”及智宣子卒，智襄子为政，与韩康子、魏桓子宴于蓝台。
智伯戏康子而?段规，智国闻之，谏日:“主不备，难必至矣!”智伯日:“难将由我。
我不为难，谁敢兴之?”对日:“不然。
《夏书》有之日:‘一人三失，怨岂在明，不见是图。
’夫君子能勤小物，故无大患。
今主一宴而耻人之君相，又弗备，日不敢兴难，无乃不可乎!蜹、蚁、蜂、虿，皆能害人，况君相乎!
，，弗听。
智伯请地于韩康子，康子欲弗与。
段规日:“智伯好利而愎，不与，将伐我;不如与之。
彼狃于得地，必请于他人;他人不与，必向之以兵。
然则我得免于患而待事之变矣。
”康子日:“善。
”使使者致万家之邑于智伯，智伯悦。
又求地于魏桓子，桓子欲弗与。
任章日:“何故弗与?”桓子日:“无故索地，故弗与。
”任章日:“无故索地，诸大夫必惧;吾与之地，智伯必骄。
彼骄而轻敌，此惧而相亲。
以相亲之兵待轻敌之人，智氏之命必不长矣。
《周书》日:‘将欲败之，必姑辅之;将欲取之，必姑与之。
’主不如与之以骄智伯，然后可以择交而图智氏矣。
奈何独以吾为智氏质乎!”桓子日:“善。
”复与之万家之邑一。
智伯又求蔡、皋狼之地于赵襄子，襄子弗与。
智伯怒，帅韩、魏之甲以攻赵氏。
襄子将出，日:“吾何走乎?”从者日:“长子近，且城厚完。
”襄子日:“民罢力以完之，又毙死以守之，其谁与我!”从者日:“邯郸之仓库实。
”襄子日:“浚民之膏泽以实之，又因而杀之，其谁与我!其晋阳乎，先主之所属也，尹绎之所宽也，
民必和矣。
”乃走晋阳。
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编辑推荐

《资治通鉴全鉴》：司马光之所以家喻户晓，更多的是因为他砸缸的故事，事实上他从少年时就勤奋
好学，惜时如金，这使得他日后成了《资治通鉴》这部史学巨著的主编，他对书稿的增删润色事必躬
亲，具坚持了整整十九年，这才使得这一部旷古奇书不仅得以面试，而且被一代代的后人阅读研究，
奉为经典。
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