
第一图书网, tushu007.com
<<做个有情商 有智商 有财商的女人>>

图书基本信息

书名：<<做个有情商 有智商 有财商的女人>>

13位ISBN编号：9787506473965

10位ISBN编号：7506473968

出版时间：2011-5

出版时间：中国纺织出版社

作者：佳薇

页数：257

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<做个有情商 有智商 有财商的女人>>

内容概要

顶尖情商，培养女人最精彩的情绪管理能力，保持阳光心态；顶尖智商，训练女人最出色的逻辑推断
能力，规划人生道路；顶尖财商，测试女人最独到的理财能力，培养创业眼光。
本书是一部培养女性“三商”的指南，一本提升女性内在素质的宝典。
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书籍目录

上篇：情商与女人的幸福共舞
　第一章、高情商的女人总是交好运
 ——打造自己的情商百草园
 　女人看透情商，更好把握幸福
 　情商是女人扩展人脉的好帮手
 　情商高的女人总能把劣势转换为优势
 　培养高情商，做幸福女人
 　提高情商要靠学习训练
　第二章、正确客观地认识自我
 ——女人的自省情商
 从情商的角度主动认识自己
 内省，认识自我的魔镜
 发现你的独特价值
 情商高的女人能正视并改善自己的弱点
 不要让他人左右你的路
　第三章、拥有良好的情绪管理和行为品格
 ——女人的情绪情商
 了解自己的情绪特点
 掌握情绪的晴雨表
 女人要做自己情绪的调节师
 小事别计较，闲气生不得
 女人愤怒时，给心一道泄洪渠
　　高情商的女人会远离嫉妒
　　抛弃重负，让情商之舟轻扬
　第四章、经营最美丽的爱情之果
 ——女人的恋爱情商
 以分手为要挟考验男友只会失去他
 看情商高的女人如?选择另一半
 做一个善于营造浪漫的女人
 千万别做嫁谁都后悔的低情商女人
 不选择最优秀的，只选择最适合自己的
 善待自己，别让幸福耽搁得太久
 把男友当作自己的钱包是愚蠢的
 理性的女人一定不要做情人
 誓将善意的爱情谎言进行到底
　第五章、迈向成功之路的人脉金矿
 ——女人的交际情商
 会说话的女人最讨人喜欢
 让别人乐意接受你的建议
 至少拥有一个闺中密友
 场面尴尬时要学会打圆场
 高情商的女人会隐藏自己光鲜的一面
　⋯⋯
中篇：智商与女人魅力同在
下篇：财商为女人的财富铺路
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章节摘录

版权页：智慧可以提升自身的能力女人的能力从哪来？
它来自女人的智慧，来自她对文化知识的渴求，来自她对人的聪明才智的深切体悟。
当你发现一位女性能力出众的时候，别以为她仅仅具有高于别人的能力，她一定也是一位智慧超常的
女人。
因为女人的能力来源于她的聪明才智，她审视事物时的敏锐，她解决问题时的独立与自信。
有人认为能力就是能干，与智慧的关系不大。
假如一个人努力去做，吃苦耐劳，勤勤恳恳，就会把事情做好。
这绝对是一种认识上的误区。
当代社会异彩纷呈，瞬息万变，没有与之相应的知识和技术，没有孜孜不倦的学习与提升，你怎么会
适应这个社会，又怎么会圆满完成你的任务呢？
较高的智商会有助于一个人的理解力、判断力和动手能力，有助于不断提升办事能力，帮助你尽快地
成长为一个精明干练的职业女性，顺利地迈向职业生涯的高峰。
那么，提升能力有诀窍吗？
最重要的一点就是充实自己的头脑，不断积累智慧。
要实现这个目标只有去学习。
这里说的学习，不仅仅指从学校里和书本上学习，还包括从工作生活中积累的经验里学习。
一位善于学习的女性是不会放过任何获取知识的机会的。
她会从书本上学，也会从身边的许多事情中汲取智慧，她懂得不断充实头脑，提升能力，把自己打造
成游刃有余的职业女性。
在我们身边，在许多引人注目的领域里，你都会看到这些女性成功者的身影，她们睿智而干练的形象
是很有个性魅力的，这是智慧与能力相辅相成的结果。
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编辑推荐

《做个有情商 有智商 有财商的女人》做个“三有女人”打造幸福生活，历练“三商”获得更多成功
，轻松拥抱幸福。
顶尖情商，培养女人最精彩的情绪管理能力和阳光心态。
顶尖智商，开发女人最深层的逻辑推断能力和数字天分。
顶尖则商，提升女人最独到的投资理财能力和创业眼光。
平凡人读了心明眼亮聪明人看了更上层楼。
情商，让你有效驾驭自己的情绪，切身感受到情商带给你的巨大能量，把握自己的命运，成就美好的
未来。
智商，让你掌握最高效的思考方法，像全世界最聪明的人一样思考，在工作和生活中快速找出解决问
题的突破口，迈向成功。
财商，让你领悟不一样的财富理念，学会富人特有的思维方式、理财模式和赚钱方式：迅速提升你的
商机洞察力、综合理财力；洞悉多种投资致富途径的玄妙。
学会架构自己的投资策略休系，掌握实用的投资方法。
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