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内容概要

口才是否高超，关乎一生成败。
如果说知识是人生的财富，那么口才就是人生的资本！
上乘的口才高手，能够把一张嘴变成解决困厄和成就大事的杀手锏。
而蹩脚的说话低能儿，一件皆大欢喜的好事也可能被说得鸡飞狗跳。
同样一个意思，用不用的方式来表达，其效果有着天壤之别。
李四没有遵守对张三的承诺，张三对李四说：“你为什么要欺骗我？
”这话可能会引起李四的不快和反感，继而引发一场不必要的冲突；但若换成“你这样做让我很难过
”，或许李四会心生内疚并极力弥补他的过失。
这只是生活中一个极其微小的例子，但从中也说明了口才的作用。

《改变自己口才上的弱点》详细讲解了各种常见的口才弱点，涵盖了社交、为人处世、求人办事、商
场、职场及日常生活等各个方面，用通俗易懂的语言，告诉你如何加长自身在口才上的“短板”。

《改变自己口才上的弱点》由江北城编著。
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章节摘录

版权页：许多擅长说话的人，最初大都是拙嘴笨舌的人。
著名的演说家和心理学家爱德华·威格恩先生曾经非常害怕当众说话或演讲。
他读中学时，一想到要起立做5分钟的演讲，就惊悸万分。
每当演讲的日子来临时，他就会生病，只要一想到那可怕的事情，血就直冲脑门，脸颊发烧。
读大学时情况依然没有得到改变，有一回，他小心地背诵一篇演讲词的开头，而当面对听众时，脑袋
里却“轰”地一下，不知身在何处了。
他勉强挤出开场白：“亚当斯与杰克逊已经过世⋯⋯”就再也说不出一句话，然后便鞠躬⋯⋯在如雷
的掌声中沉重地走回座位。
校长站起来说：“爱德华，我们听到这则悲伤的消息真是震惊，不过现在我们会尽量节哀的。
”接着，是哄堂大笑。
当时，他真想以死解脱。
后来，他诚恳地说：“活在这个世界上，我最不敢期望做到的，便是当个大众演说家。
”同样如此，像林肯、田中角荣等世界著名演说家的第一次演讲都是以失败而告终的。
那么，他们为何会在如此薄弱的基础上获得了令人惊奇和引人注目的成功呢？
也许每个人都会产生这样的疑问，每个人也都有过这样的梦想，希望自己有朝一日能像他们一样口若
悬河，娓娓而谈，令人折服。
其实，答案很简单，只要勇敢地面对现实，大胆地面对挑战，刻苦勤奋、坚持不懈地努力练习，完全
可以拥有出色的口才，实现自己的梦想。
狄里斯在西欧被称为“历史性的雄辩家”。
但他的雄辩并不是天生的才能，也是后天练就出来的。
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编辑推荐

《改变自己口才上的弱点(青年励志经典必读)》：有时候，话语贵精不贵多，一句话足以改变局面，
让我们达到目标，取得成功。
口才是衡量一个人学识和魅力的重要标准之一只要找出了内心的障碍物，就能迈出说话的第一步。
口才是否高超，关乎一生成败！
练习口才从沟通开始，别把说话当成负担，如何让表达更加完美，掌握说话的时机和火候，肢体语言
就在身边，抓住话中的关键词语，轻松写意地应对尴尬。
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