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内容概要

　　《黄帝内经》简称《内经》，分为《素问》和《灵枢》两部分，是中国现存最早的一部医学典籍
。
《文白对照黄帝内经》全面总结了秦汉以前的医学成就，包含了生理学、病理学、诊断学、治疗原则
和药物学等方方面面的医学理论，开创了中医学独特的理论体系，标志着中医学由单纯的经验积累上
升为系统的理论总结阶段，为中国的医学发展提供了丰富的理论指导。
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章节摘录

版权页：   根据五行相生相克的关系，五脏的病气是从它所生之脏接受来的，传于其所克之脏，病气
留在生己之脏，死于克己之脏。
当疾病发展到快要死亡的时候，一定要先传行于克己之脏，患者才会死。
例如，肝脏受病气于心脏，而又传给脾脏，其病气留止于肾脏，最后传到肺脏而死。
心脏受病气于脾脏，而又传给肺脏，其病气再留止于肝脏，最后传到肾脏而死。
脾脏受病气于肺脏，而又传给肾脏，其病气留止于心脏，最后传到肝脏而死。
肺脏受病气于肾脏，而又传给肝脏，其病气留止于脾脏，最后传到心脏而死。
肾脏受病气于肝脏，而又传给心脏，其病气留止于肺脏，最后传到脾脏而死。
这是五脏病气的逆传，所以才会死亡。
将一日一夜划分为五个阶段，分别配以天干、地支、五行、五脏，这样就可以占验死亡时间是早晨还
是晚上了。
 黄帝说：五脏之间是相互通连的，五脏之气的转移，有一定的次序。
如果五脏有病，病气就会按照五行相克的顺序传变，各传其所胜。
如果不能给予及时的治疗，那么长则三个月或六个月，短则或三天或六天，病气传遍五脏，人就会死
了，这是邪气按照五行相克的次序传变。
所以说：能辨别三阳的，可以知道病发生于哪个腑脏；能辨别三阴的，就可以预知疾病致人死亡的日
期，也就是至病脏被克之日而死。
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编辑推荐

《中华经典必读:文白对照黄帝内经》编辑推荐：《黄帝内经》是第一部中医理论大典，是第一部养生
宝典，是第一部关于生命的百科全书。
全书分为两部分《素问》、《灵枢》，前者偏重理论，后者偏重具体的方法。
之所以冠以“黄帝”之名，意在溯源崇本，藉以说明书中所言非虚。
其作者不是一个人，也不是一个时间段写成的。
《中华经典必读:文白对照黄帝内经》精选权威版本作为底本，并进行了一定的精简，使读者既能感受
到中医的博大精深，也能阅读有趣。
在文白对照间感受悠久文化的美丽，是一本值得拥有的好书。
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