
第一图书网, tushu007.com
<<英雄宝镜>>

图书基本信息

书名：<<英雄宝镜>>

13位ISBN编号：9787506486453

10位ISBN编号：7506486458

出版时间：2012-7

出版时间：中国纺织出版社

作者：巴尔塔沙·葛拉西安

页数：158

字数：109000

译者：戴光年

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<英雄宝镜>>

前言

我以无比虔诚之心向上帝祈愿，愿你能出类拔萃，成为人杰！
我愿这本似侏儒般微小的书，能铸造出巨人来。
我想用简短有限的文句，谈论永垂不朽的事功。
我衷心助你成为卓越之才，造就你人生的完美与奇迹，生非人杰，但事功却具王者气象。
塞尼卡可使人明慎，伊索让人变聪明，荷马能培养战士，亚里士多德造就哲学家，泰西塔斯令政治家
得以受教诲，而卡斯提格里安尼则传授人臣之道。
在这里，我精心撷取各位大师的精华，描绘出一个英雄的形象，一个人人称颂的伟大之人。
我以此书立意，借他人的知识与经验，融合我本人笨拙的资质，铸就这一枚宝镜。
它有时候会令人揽照而喜，有时候则会向你陈情谏言，使你得到启发与警示。
多加研读，你就会认清自己，或者说是照见你的真境界。
本书所讲，并非治国之论，也不是经营之道，它是一本谈论自我修行之术的书，一个指引你走向卓越
的罗盘，一套践行明慎笃行的要则，一种臻于超凡卓异的艺术。
本书言简意赅，是因为你能举一反三，因此题旨深长，我却行文简短。
在此我不作赘述：向前迈进吧。
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内容概要

　　《英雄宝镜》一书收录了葛拉西安《英雄》《慎思明辩》《批评大师》《政治家》四部名著中的
精髓，并根据现代人阅读习惯，对内容进行了编组，配以大量珍贵的彩图，其所收录的人生哲理名言
及处世谋略至今仍受到世人推崇。
书中运思谴词精彩风趣，精辟入里，简洁扼要，除收录箴言外，还收录有对话、书信与寓言，内容丰
富，意义深远，为道德与精神的完美境界勾画出了一幅鲜明生动的景象，为个人的自我操持之道，指
明了方向。
可以说，本书一种臻于完美的人生艺术。
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作者简介

　　巴尔塔沙·葛拉西安（Baltasar Gracián, 1601年1月8日 —
1658年12月6日），是17世纪西班牙作家、哲学家、思想家、耶稣会教士。
1601年出生于西班牙阿拉贡的贝尔蒙特村（Belmonte）。
1619年，进入耶稣会见习修行，此后历任军中神父、告解神父、宣教师、教授及行政人员等职。
他从未出任过重要公职，但是常与政治人物交友往来，这些人生经验都成为他写作思考的源泉。
他的寓言小说《批评家》是西班牙最有力的讽刺作品之一。

　　1637年，其处女作《英雄》问世，旋即引起轰动；1640年，讨论领袖资质的《政治家》出版
；1643年，分析诗歌的《诗之才艺》出版；1647年，巅峰之作《智慧书》问世。
因葛拉西安其笔锋犀利、讥讽政治，被耶稣会警告，未获批准不得出版作品。
1651年，寓言小说《批评家》问世。
为此，他被耶稣会解除了教席，放逐到一个乡下小镇，直至1658年终老于此。
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书籍目录

第一部 英雄
　隐藏你的深度　
　隐藏你的意图　
　英雄的最大资质　
　伟大的心灵　
　品位卓越　
　成卓越之事　
　做卓越之人　
　行卓越之业　
　经营你的长处　
　善鉴你的运势　
　功成身退　
　博人善意　
　优雅之美　
　天生的领袖　
　同情与共鸣　
　盛名永在　
　天资喜多，矫饰一点即恶　
　胸怀世界　
　缺憾的妙用　
　超级英雄之冠　
第二部 利刃
　修养　
　回首　
　博学　
　好书的瑕疵　
　座右铭　
　风趣　
　怪诞　
　残忍　
　取消献词　
　做作　
　新的死法　
　生命是一条河　
　人生三阶段　
　造化弄人　
　自知之明　
　至清之水　
　真相　
　多与少　
　忘泉　
　多样的人性　
　回头无路，一力向前　
　众邪相争　
　邪恶的通行证　
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　目的与手段　
　智和愚　
　装扮真理　
　穷人　
　蠢人　
　道德剖析　
　耳盖　
　明智的嘴　
　一对好耳朵　
　典雅雍容　
　幸福　
　美德　
第三部　 慎思明辨
　性格与才智　
　威信　
　豪气　
　学养　
　变与不变　
　时无不宜，物无不可　
　写给智者　
　选择之道　
　物以稀为贵　
　运势的两道门　
　英雄的第二天赋　
　驾驭情绪　
　机智的力量　
　充分成人　
　修养　
　明达之心，明察之眼　
　风度　
　荣辱在天，成事由人　
　智慧人生　

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<英雄宝镜>>

章节摘录

版权页：   插图：    经营你的长处 人各有所长，但得其长处所在，并且善于利用，是基于智慧，还是
基于机缘大有学问。
 有人唯心灵而行，有人唯理智为据。
至愚莫过长于勇力却日日伏首经卷，天生多智谋却冲锋陷阵。
 孔雀能因其飞行而自足，老鹰也可因其翱翔而自得。
而驼鸟要想展翅，如赴坠身命丧之险地，实为荒诞，谨以为戒；它不妨依己特性，展己之长，它那奇
异的羽毛即可令之自豪。
 人禀长才，用之得当，则本无一长者亦可功成名扬，但是得遇此机缘者，少之又少，如此其可赢得"
难得、奇异"之名，皆因为其成就独特，造诣卓越。
 即便是最高的位子，也没有人觉得不胜任；人们往往虚荣自欺，时间可证明我们的浪得虚名。
 居高位却平庸无可取之处，可以此为借口，自己职位平庸，因此难铸辉煌。
如果最难为之事可居第一，而最易做之事庸劣无成，则是万无借口可言。
 下面一句，出自诗人之口，哲理却很深："说话做事，切勿忤逆米涅瓦之意。
"然而天赐长才在何处，人各执其念，天下至难之事莫过于动摇此论。
 人皆有正衣冠之镜，若得一镜能鉴悟性，当是极善。
悟性必以自身为镜，因此多假象，且常不明朗。
我们自任法官审判自己，总会大开方便之门，巧言为自己开脱，收受情绪贿赂而枉法屈理。
 人的兴趣志向，万般千态：资质造化，其变化之妙，犹如人之脸孔、声音和气质各不相同。
 品味亦有多种，多如世上的职业。
最无名无利、最低下的，亦有热诚的拥护者，圣谕圣旨都无能为力之事，兴趣志向却可轻易而就。
粗活贱役若由国王分派——"你做农夫，你做水手"——他立刻就会绝望而束手。
最有荣耀的职位，亦无人心满意足担当。
然而若让人自己挑选，多半会有眼无珠，最卑贱之位亦怡然自得。
 志向之力可大至无穷，若择业得当，相互配合，则无事不成。
志业相投，却向来罕有。
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媒体关注与评论

一部伟大的人生谋略书，传承百世的修炼经典。
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编辑推荐

　　巴尔塔沙&middot;葛拉西安是十七世纪西班牙著名的作家、哲学家和思想家，一生坎坷，经历丰
富，著作良多，他的思想对许多欧洲著名的道德伦理学家以及德国17&mdash;18世纪的宫廷文学和19世
纪的哲学产生了重要的影响。
他的很多作品一出世就成为传世之作，历久不衰。
　　这本《英雄宝镜》撷取了他多部名著中的精华，收录的大多为篇幅简短的语录，阐述的都是为人
处世、安身立命的哲理，佳言警句信手拈来，妙理精论回味无穷，对个人品性修养的提高和精神境界
的升华具有巨大的助益，是一本不可不读的佳作。
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