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前言

22岁以后，人生将是另一番景象。
这时候你或者已经毕业或者即将毕业，或者已经进入社会或者即将进入社会。
你的生活内容很快将面临一次大变化，从此以后，你的生活重点可能就不是学习而是工作了。
进入这一环节以后，就意味着你已经踏入社会了。
但是，诚如不是每条路都是平坦的一样，不是每个人在初入社会的时候都能顺畅无阻，几乎每个人在
走入社会之初都会遇到各种挑战、困境与挫折，甚至会遇到让人完全溃败的打击，即使家人已经帮你
打点好了一切，你仍需经历这样一个环节，有一个成长的过程。
    对此，尚不谙人情世故的你可能会觉得为难，觉得吃力，甚至有自己的自信心会出现全面瘫痪的情
况。
从某种程度上说，这是进入社会之前或初入社会时心中的一种恐惧感。
其实，每个人在初入社会时或多或少都会有这样的感觉，因此，不必纠结于这样的心理，而应当及时
向那些在社会上如鱼得水的人学习，发现他们“辉煌”的秘密，进而吸取有效经验，促使自己早日融
入社会、立足社会。
    仔细观察那些在社会上如鱼得水的人就会发现，他们通常都是深谙人情世故的人，因此，他们为人
处世总能左右逢源，得人心、满人意，因而他们行走社会时阻碍少、助力多，也许别人“墙倒众人推
”，而他们则“墙倒众人扶”。
    可见，个人是否懂人情世故，个人为人处世如何在很大程度上影响其在社会上的发展。
一般情况下，一个人如能深谙人情世故，能处理好人际关系，能礼貌做人，那么他在社会上就能如沐
春风，处处得意，能大事化小，小事化了，否则就可能每天都过着愁云密布的日子，甚至终日自哀自
叹，因而行走社会也变得举步维艰。
    22岁以后，与人交往该注意哪些问题、有哪些交际策略，人际交往中要注意什么，进入职场后与同
事、领导相处又有哪些交际策略，生活中遇到各种麻烦事又该如何解决？
这些问题对于年轻人来说，可能都是难题，也许答案从学校的教科书上根本找不到，而从以往与同学
或朋友相处的过程中也无可借鉴，那么如何才能让这些难题不再是难题呢？
这是本书上篇要为你解决的问题。
    本书下篇要为你解决的问题则是：如何才能让自己因为礼貌做人而享有好人缘。
对此，年轻人可能会觉得按照以往的方式礼貌为人就可以了，其实进入社会以后，人际交往中的很多
礼数都是以往不曾接触到的。
关于这些，长辈可能还没有教你，而你在学校的教科书上可能也没有看到过，因而必要时刻要讲相关
礼数的话，可能会手足无措。
在此，我们将详细讲述与人交际的各种礼数，进而帮助大家赢得好人缘。
    22岁以后，希望大家能把这些不可不懂的人情世故变成自己行走社会的智慧，这样一来，即使别人
说融入社会、立足社会很难，你也不会被难倒。
衷心希望本书能给亲爱的读者们以有力的帮助，也衷心祝愿大家在22岁以后能做一个在交际中左右逢
源、在职场上游刃有余的成功者。
    编著者    2012年10月
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内容概要

　　
22岁以后，你走出了校园，走进了社会，走入了职场，要怎样才能把事做好、把人做好？
怎样才能让自己在最短的时间里融入到社会、融入到职场？
这里有个极为关键的因素，那就是要懂得人情世故。
所谓人情世故，是指与人交往中的博弈与礼数。
这在人际关系极为重要的当今社会尤为突出。
对于阅历尚浅的年轻人而言，若想在人际交往中站稳脚跟并最终胜出，的确是很困难的事情，同时也
是必须要做好的事情。
因为只有在人际交往中左右逢源，才算走好了踏入社会的第一步，才能迈好踏入社会以后的每一步。
所以，如果你还不知道怎样在人际交往中左右逢源，怎样才能在职场中游刃有余，怎样才能在各种特
殊的场合得体有礼，就请跟随《22岁以后不可不懂人情世故》一起来学习这些不可不懂的人情与不可
不知的世故，从而使22岁以后的你走向不懊不悔的人生。
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亦辛，资深图书策划人，畅销书作者，长期从事社科励志类书籍的选题策划和撰稿工作。
尤其擅长心理励志类书稿的撰写。
其文字细腻流畅，见解新颖独到，方法切实可行，深得年轻人的青睐。
其著作《女人22岁以后该做什么》、《男人22岁以后该做什么》更是被众多即将离开大学校园以及刚
刚步入社会不久的年轻人争相传阅。
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章节摘录

版权页：   说话要掌握好分寸 一个善谈的人，无论是在工作场所，还是在交际场上，抑或是在情场上
，都能如鱼得水，步步为“赢”。
然而，与人交际，善谈是好事，但善谈也要掌握分寸，这样才能处理好人际关系。
 那么，怎样才算说话有分寸呢？
一般说来，一个说话有分寸的人，会根据自己及周围人的身份，根据不同的场合，适当考虑措辞。
他们懂得哪些话可以说，哪些话不可以说，哪些话应该说，哪些话不应该说，怎样说话才能获得更好
的交谈效果。
 其实，嘴上功夫绝非雕虫小技，不可小视，它甚至可以决定人一生的成败，人际场上，它的影响更为
显著。
 人际场上，有人说话没有场合意识，也没有考虑别人感受的意识，因此他们说话总是容易得罪人。
而有的人却能综合考虑各方面的因素，比如说话对象，对方的心情与感受，对方现在所处的场合，进
而把握好说话分寸，不该说的绝对不说，以免伤害对方。
 前者可能遭人厌恶，难得人好感，因而直接影响自己的人际关系，而后者则能处处讨人欢心，让人喜
欢，所以拥有好人缘。
可见，如果说话不能掌握分寸，自己的人际关系可能会一团糟，下面这个故事就能说明这一点。
 有个人请客，看看时间都快到点了，还有一大半的人没有来，他心里很焦急，便自言自语道：“怎么
搞的，该来的客人怎么还不来？
”一些敏感的客人听到了，心想：“该来的没来，那我们是不该来的人了！
”于是有几位便悄悄地走了。
 主人一看这种情况，更着急了，便说：“怎么该来的不来，不该走的却都走了呢？
”剩下的一些客人一听，心想：“不该走的走了，那我是该走的喽！
”于是又有几个人离开了。
 主人更是感觉莫名其妙，又对着那些刚刚离开的客人的背影说道：“我又不是说你们！
”这话一出口，最后剩下的那些客人心想： “不是说他们，那就是说我们了。
”于是也起身走了。
 可见，人际场上说话如果没有分寸，那就可能像事例中的主人公一样，被朋友误会，甚至和朋友出现
矛盾，对于一个想要享有良好人际关系的人来说，这是非常不利的。
试想，一个人如果连朋友都相处不好，何以和陌生人友好、和谐地相处？
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编辑推荐

《22岁以后不可不懂人情世故》编辑推荐：精于方圆之道，精于集聚人脉！
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