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内容概要

　　每一块巧克力都能让你与爱人分享幸福甜蜜的时光，每一块曲奇都能让你体验跳跃的酥脆感觉，
每一款小甜点都能带给你多姿多彩的味蕾享受⋯⋯
　　烘焙的过程像是一次奇妙的旅行，它从一开始便能唤起你的好奇心，让你带着好奇去探寻这个奇
妙之旅中充满的未知，直到最后，闻到了心仪已久的香味，尝到了最美的滋味，那种奇妙的感觉便在
一瞬间给你带来了难以言表的幸福。

　　然而，对于没有任何烘焙经验的人来说，在选定了要尝试的目标之后，难免会遇到诸多的难题。
该选取什么样的原料和器具？
烘焙过程有哪些要注意的问题？
其实，每一款点心的制作过程都会有一个至关重要的环节，只要了解并掌握了这个环节，就能让你做
出的点心也鲜活起来。
《品质生活·烘焙课堂：第一次做手工点心》中讲解的烘焙技巧，简单得让人意外，制作出的各式点
心，可口得令你心动。

　　除此之外，烘焙的过程还需要你的大胆创意，制作出属于你的独一无二的小点心，慢慢的，你会
发现，厨房之中的小烤箱竟然能如此神奇！
从现在开始，你不必望着点心店里琳琅满目的蛋糕而垂涎三尺，不必对烘焙望而生畏，更不必对别人
做出的小点心倾慕万分，勇敢地接受挑战吧，翻开《品质生活·烘焙课堂：第一次做手工点心》，让
你第一次做点心就能够成功。
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作者简介

　　大濑由生子，烹饪研究员、食品协调员。
现成立了“餐桌上的烹饪工厂”，制作销售与咖啡厅经营策划和烹饪相关的创意产品。
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