
第一图书网, tushu007.com
<<聪明女人跟对人做对事>>

图书基本信息

书名：<<聪明女人跟对人做对事>>

13位ISBN编号：9787506492157

10位ISBN编号：7506492156

出版时间：2013-1

出版时间：中国纺织出版社

作者：朱吉亮

页数：228

字数：154000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<聪明女人跟对人做对事>>

前言

《西游记》里有个沙和尚，武功、智商和情商都极为普通，在取经的师徒四人中是最不起眼的，如果
让他独自去取经，肯定难成正果，但因为他心甘情愿跟随唐僧一起前往西天求佛，最后成为一位得道
高僧。
由此不难看出，一个人无论本领高低，跟对人是取得良好结果的重要前提。
只有跟对人，做对事，才更容易取得较为理想的结果。
有的女人相貌平平、学历不高，从各方面来看都不具备成功的潜质，但是她偏偏穿得好、嫁得好，事
业上顺风顺水。
就像《西游记》中的沙和尚一样，因为她“跟对了人，做对了事”，所以让人羡慕，甚至遭人嫉妒。
所以说，一个女人的成功并不完全取决于能力的大小、资质的高低或出身的贵贱。
跟对了人，走正确的路才是其中较为关键的因素之一。
女人这一生中要接触形形色色的人，朋友、同事、同学、老乡和亲人等，人脉圈所能企及的人，都有
可能成为影响你人生轨迹的重要角色。
那么，哪些人才是女性朋友应该重点关注，值得重点跟随的呢？
对于职场女性来说，找到一个有魄力、有能力、有魅力且宽容的老板就是跟对了人。
俗话说“人往高处走”，任何女人都希望自己的工作业绩能够蒸蒸日上，生活能够越过越好，然而有
时候自己明明守着一份好工作，却连续几年都在同一个位置上，毫无进展，你不妨反思一下，自己的
能力有问题吗？
未必，很可能是你没有跟对老板，以至于自己的事业毫无起色。
眼看着同龄人买车买房，自己却还两手空空，甚至连同学聚会都不愿参与，像个失败者一样在人前低
着头。
这一切的原因，也许就是因为你没有跟对那个能培养你成才的老板。
对于婚姻中的女性来说，找到一个好丈夫便是跟对了人。
婚姻关乎女人一生的幸福，有人说“选择怎样的丈夫，就是选择怎样的生活。
”可见找一个能够疼惜女人，能使女人走向幸福的男人，对于女人来说也是一种成功。
对于人际交往来说，结交志同道合的朋友，与他/她成为莫逆之交，就是跟对了人。
都说“朋友多了路好走”，在你广泛交友的同时，不要忘记这样一句话，“近朱者赤，近墨者黑”，
广交友更要慎重交友。
女人生存于这个社会中，本来就扮演着多重角色，女儿、妻子、母亲、闺蜜⋯⋯想要从容地扮演好这
些角色已经不易，更何况还要再分出一份心力去打拼自己的事业呢？
聪明的女人，要懂得选择朋友的重要，在不同场合都能正确识人、跟对人。
在职场中，女性跟对老板，能够让自己有所提升，能够凸显自己的能力就是对的事；婚姻中，女性找
对丈夫，能够让家庭越来越幸福就是对的事；生活中，女性跟对朋友，能够让朋友对自己印象更好，
帮你扩展人脉，展示自己的独特魅力就是对的事。
这是一本倾心为女人打造的走向幸福的书，潜藏着女人的成功奥秘。
如果你是个聪明的女人，如果你想要赢取工作的胜利和生活的幸福，那么请耐心看完这本书，认真体
味“跟对人做对事”的重要性。
生活就如舞台，与什么样的人共舞，你就能练出什么样的舞姿。
做个聪明的女人，“跟对人做对事”，去赢取属于你的成功与幸福吧！
编著者2012年5月
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内容概要

　　现代女性每天都面临着不同的选择，聪明的女人会根据自己所需选择对的人，从而做对的事。
女性在生活中不停地转变着自己的角色，每个角色对女人而言都是重要的。
女人只有跟对人，做对事，才能扮演好不同的角色。

　　本书通过女人在职场、人际交往、择友和婚姻等方面的分析，告诉女人如何选择对的人，进而在
做事原则、心态、人脉及为人等方面教会女人如何做对的事。
并以温暖简洁的笔触，贴近生活的实例，让女人还原到现实生活中，带着女性读者一步步地规划出通
往成功的路线，激发出女性潜在的能力，让女人在幸福中走向成功。
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下篇：做对事的女人更加幸福
第7章做事有心，女人定能成为老板的左膀右臂
职场女性做老板眼里最可爱的人
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懂得双赢原则，做笑傲职场的“女侠”
提高工作效益是职场女性的重中之重
拿捏分寸，女性如何与男老板相处
收起锋芒，低调才能与女上司更好地共事
大度做事，别让小利成为绊脚石
千万别在背后说人坏话
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成熟心态让女人的每一步都走得很稳
做 “平衡美人”，别让抱怨丑化自己
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不卑不亢，正直的力量让女人更有风范
善忍的女人，是风雨后最美的彩虹
掌控心绪，不要在不良情绪中迷失自我
敢于冒险，胆大的女人才能抓住机遇
自信是成功女人的秘诀
宽容大度，做大事的女人必备心态
第10章施展魔力，让他人对你有求必应的魔法
巧妙打动人心，再请他人帮忙
由内而外得体的修饰，增加魅力值
用微笑感染他人
形象影响磁场，做好自己的服装“秀”
满分仪态，在举手投足间赢得好感
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美化自己，礼仪是女人的第二张脸
呵护感情，人情礼让他人领你的心意
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善解人意，送礼送到别人心坎儿里
雪中送炭，让精神价值超越物质价值
把握时机场合，送礼送得有意义
送礼分人，捎上真挚情感，体现礼物价值
第12章以柔克刚，借人脉之力做事才轻松
用诚信才能打拼出女性的空间
不要错过把陌生人变成朋友的机会
一声“谢谢”，拉近你与他人的距离
重视他人，记住他的名字
懂得分享，与人同甘才有人与你共苦
三思而后言，别因失言而吃大亏
稳中求胜，操之过急会使一切幻灭
胸怀大志，女人终会成为令人艳羡的天鹅
永怀感恩之心，令女人更有风韵
不做被金钱禁锢的女人
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章节摘录

版权页：   礼仪在我们的生活中越来越重要了。
孔子说：“不学礼，无以立”，说的就是礼仪的重要性。
懂得礼仪的人能给人留下好印象，在重要的时候还能为自己赢得成功的筹码。
无论生活多繁忙，也无论职场竞争多激烈，懂得礼仪的女人永远不会失去优雅与美丽。
放眼中国的现代社会，礼仪培训班、礼仪培训书和礼仪专业培训课处处可见。
礼仪，对今天的我们有不容忽视的意义。
礼仪可以提高个人自身修养，美化生活，也能改善我们的人际关系。
尤其是身在职场中，上司、同事与客户都会对身边懂礼仪的女性另眼相看。
 一瓶清雅的香水，一套合体的职业装，也是对别人的尊重，加上沉稳细致的动作，你稳重有礼的形象
将会给身边人留下深刻的印象。
在我们的交际圈中，有的女性尽管长得非常漂亮，可平常一副大大咧咧的样子，言语粗俗，不懂礼仪
，这样只会有损自己的身份与形象。
而举手投足尽显优雅与内涵的女性，才能把自身的美展现得淋漓尽致。
 懂得礼仪的女人不仅能够留给大家好印象，还有利于自己在事业上的发展。
学习礼仪不仅是自身素养所需，也是提高竞争力的现实需要。
 一年前，小美凭着过硬的专业知识，经过好几轮的面试竞争，终于进入这家外企做文员。
当时正好是冬天，小美为了面试，不惜花费500元钱买了一套漂亮的职业装，100多元钱1支的唇彩，再
加上面试时注重礼仪细节，给面试官留下了相当不错的印象。
有的女性只是在找工作时才会注意自己的形象，而进了公司就完全忽略了形象礼仪，想怎样就怎样。
小美就是这样，自从进了公司，每天都是一件T恤衫，一条牛仔裤，头上绑个永不变化的马尾辫，在
办公室里遇到开心事时左蹦右跳，活脱脱疯丫头一个。
有一次老板的秘书出差了，老板打电话给小美要她陪同与客户开会议，会议开完之后还要一起吃饭。
老板在电话中叮嘱她，明天陪客户时要注意自己的形象，行事注意一下礼节。
小美既高兴又郁闷，高兴的是老板很看重自己，郁闷的是自己的工作形象在老板眼中居然那么差。
 公司的职员出席重要场合时，代表的不仅是自身的形象，还代表着公司的形象，如果在客户面前表现
不好或有失礼仪，不仅个人会觉得没面子，连老板都会觉得很没面子。
 礼仪也是人际关系的调节器，因为每个人都希望自己受到礼遇和尊重，从而加深双方的感情；反之就
容易产生抵触心理，甚至出现憎恶的情绪。
 平常的礼仪我们把它分为两大类，一类是语言礼仪，另一类是形体礼仪。
 语言礼仪最能表现出一个人的态度，是不耐烦还是诚恳；也能看出一个人的智慧，是轻浮还是深沉。
除了语言要得体，音量要拿捏适度之外，切忌装腔作势。
言谈简洁、文明且温馨，让听的人明白易懂，还要始终保持客气，让人从言谈交流中感觉到温暖。
千万不要没有礼貌，对上不敬，对下不爱，莺复哕唆，让人难以明白，态度还不耐烦，这都是有损礼
仪形象的事。
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编辑推荐

《聪明女人跟对人做对事》编辑推荐：女人的命运，跟你身边的人紧密相连，跟对人，人生一片美好
的风景，反之，则会磕磕绊绊、苦命连连。
女人的成就，从聪明地做事开始。
会做人是我们闯荡社会的基本技能，会做事、做对事的女人，才受他人的喜欢，容易得到贵人的帮助
。
让女人擦亮双眼、看准人心、选对路子的智慧书。
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