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前言

玩，也是一种生产力。
可以说，现在是一个全民脑力开发的时代，在这个大环境下，大家终于能够在思维的活动中体验到无
穷的乐趣了。
脑力开发本身就是一件让人感到愉快的事情。
现代社会已经形成了一个前所未有的思维概念，即只有懂得锻炼、开发思维的人才能成为社会的栋梁
！
只有那些能从思维活动中获得无穷乐趣的人，才是真正懂得如何正确运用思维的人。
何为思维呢？
思维的定义非常广泛，一般是指人的大脑对客观事物的概括，包括想象思维和逻辑思维。
对于思维的训练是有益于开发智力的，这已经是被实践证明过的。
思维训练的方式有很多，但大部分都被应用在教育领域。
很多家长为了让自己的孩子比其他的孩子更聪明，会让孩子们去上各种各样的培训班，这种做法却往
往会令青少年们厌烦，效果自然不甚明显。
其实，青少年时期正是思维训练的黄金时期，让他们多做一些思维游戏，对提高他们的思维能力是非
常有益的。
因为和枯燥而单调的做功课相比，游戏更有趣味，不仅形式变化多端，而且其中的内容更贴近生活，
能够充分让他们体会到无穷的乐趣，并在解答谜题的过程中越来越自信。
正因为如此，我们推出了这本《激发创意的思维谜题》，书中从观察、创意、机智、发散、想象和智
慧六个方面，为青少年提供了几百个能够锻炼思维能力的小游戏，让大家在轻松做游戏的同时锻炼了
自己的思维能力。
本书的内容非常广泛，包括对观察力、反应力、思辨力、分析力等的锻炼，旨在使青少年的思维能力
得到全面的提高。
本书具有以下非常明显的特点：版面设计简单大方；思维锻炼程度加强；谜题新颖程度提升。
王小波曾经在《思维的乐趣》的结尾这样说过：“作为一个有过幸福和痛苦两种经历的人，我期望下
一代在思想方面有些空间来感受到幸福，而且这种空间比给我的大得多。
”能够从思维中获得乐趣，并且为成功奠定基础，这正是我们的宗旨和希望！
编著者2013年2月
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内容概要

《激发创意的思维谜题》内容简介：让孩子变得更聪明，不在于教孩子学会了多少技能，而在于从根
本上激发他们的创意思维能力。
《激发创意的思维谜题》就从培养孩子的观察、创意、机智、发散、想象、综合能力入手，全面提升
孩子的创新能力。
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作者简介

陈书凯，青少年心智成长项目研究学者。
近年来，陈书凯先生积极研究青少年智力开发、潜能开发、思维训练等课题，在全国范围内巡回演讲
上百次，引起了极大的反响。
其编译的畅销佳作有《101个年轻人要懂得的哲理》、《150个激发创意的游戏》、《200个聪明人的游
戏》等，均受到了广大读者的热烈好评，取得了不凡的销售业绩。
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章节摘录

96.“不孝”的媳妇一天，一个白发老妇到襄阳县衙来告状。
她一上堂就一把鼻涕一把泪，哭得十分伤心。
老妇说，她的儿媳妇金氏忤逆不孝，平日里从来没有好好服侍过她。
今天老妇过生日，金氏竟只给她烧了碗青菜萝卜汤，而她自己却在房里吃鱼吃肉。
婆婆一气之下，跑到县衙来，要许老爷替她做主。
许老爷马上派人将金氏带上堂来，惊堂木一拍，问道：“金氏，你为何忤逆不孝，不敬婆婆，快快讲
来！
”金氏竟同哑巴一样，只知道低头呜呜地哭，什么话也不肯说。
这一来，许大人可就为难起来了，看着婆媳俩都哭哭啼啼，他感到束手无策。
这时，他想出了一个办法。
他平心静气地对婆婆说：“你媳妇不孝，实在不该。
不过，本县身为百姓的父母官，却使百姓中出了如此不孝之人，实在也要负教化不明的责任。
今天本县摆下两碗寿面，一来为你祝寿庆贺，二来使你婆媳和好，如何?”婆婆连忙叩头谢恩。
许大人让人在大堂上摆开一张长桌，搬来两把椅子，让婆媳二人面对面坐下，又亲自到后堂安排。
不一会儿，差役端上两碗热气腾腾的寿面，婆媳二人你看看我，我看看你，实在弄不懂，再看看堂上
的县官许老爷，正笑眯眯地看着她们，只好端起碗吃了起来。
没多久，许老爷就把案子断清了。
请问，他是怎样断案的？
激发创意的思维谜题97.木桶计断案宋朝仁宗年间，河南洛阳城外有个姓李的人家，那年洛阳发生水灾
，在生活无计的情况下，弟兄俩便把破衣裳、旧棉被装进一只木桶里，二人抬着到外地谋生去了。
李家弟兄俩在外面苦干了几年，挣了60两银子，还买了许多衣服，他们把银子裹进衣服里，然后装进
木桶，用盖子盖严，准备抬着回家去。
这天，弟兄俩走到天长县，天已经黑了，于是住进了天长县城一家客栈。
到半夜，弟弟忽然肚子疼，哥哥就背着他到处找郎中。
天亮时，弟兄俩赶回客栈，想拿些银子付郎中医药费。
不料，木桶被人翻过，藏在衣服里的60两银子不见了。
这间客房，只有店老板和老板娘来过，不是他们偷的，还会有谁?可店老板和老板娘说这弟兄俩存心敲
诈。
双方争论不下，就来到了县衙打官司。
当时，包拯任天长县县令。
他叫人把那个大木桶抬到后院。
他围着大木桶转了转，然后附着一个当差的耳边说了几句话，又回到了大堂上。
包拯对店老板和老板娘说：“依我看，是他们诬赖你夫妇二人，现在将那只大木桶判给你们，快到后
院去抬吧！
”一会儿，包拯就把这个案子断了，责罚了那对贪心的夫妇，把银子还给了弟兄俩。
请问，包拯是怎样判决的呢？
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编辑推荐

《激发创意的思维谜题》编辑推荐：思维的定义非常广泛，一般是指人的大脑对客观事物的概括，包
括想象思维和逻辑思维。
《激发创意的思维谜题》从观察、创意、机智、发散、想象和智慧六个方面，为青少年提供了几百个
能够锻炼思维能力的小游戏，让孩子们在轻松做游戏的同时锻炼自己的思维能力。
挑战思维极限，玩出聪明头脑。
开发孩子思维盲区的“头脑瑜伽”。
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