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内容概要

本书介绍了36个学习的窍门，如动机术——点燃学习动力源、规划术——订好计划抓落实、时间术—
—莫让时光似水流等。
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书籍目录

1 动机术——点燃学习动力源
2 规划术——订好计划抓落实
3 时间术——莫让时光似水流
4 预习术——磨刀不误砍柴工
5 听课术——珍惜课堂45分钟
6 作业术——循序渐进独立做
7 复习术——温故知新又一春
8 应试术——轻轻松松上考场
9 读书术——方法得当效果佳
10 朗读术——声声入耳记心中
11 阅读术——书读百遍自然熟
12 快读术——一目十行也不忘
13 背诵术——死记硬背也有益
14 笔记术——心记不如烂笔头
15 记忆术——掌握规律走捷径
16 观察术——处处留心皆学问
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