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内容概要

　　学习急救，救人自救的理念，在欧美国家早已深入人心，举个例子，在公众地方设置自动心脏除
颤器的做法，就是为了方便曾经经过急救训练的市民随时随地用所学的急救技能去挽救身边人士的生
命。
世界上部分城市更已把急救学列入学校必修课程，确保每一个国民从小就掌握急救知识。
　　编辑委员会希望这本现场急救课程不单是急救学培训的课本，更是一本家庭必备的实用读物，只
要大家都拿出时间把他阅读一遍，这本手册可能会帮助你成为一个切切实实的救星，把遇到危难的家
人、身边朋友、以至素未谋面的陌生人的宝贵生命挽救过来，这就是出版这《现场急救课程：心肺复
苏与创伤救护》的最大目的。
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书籍目录

第一课 什么是现场急救现场急救的目的处理公共卫生事件的优先次序第二课 现场急救的基本原则现
场急救人员应具备的素质意外事件的行动方案施行急救的注意事项迅速进行基本检查善用急救志愿者
进行详细检查现场急救避免交叉感染第三课 急救的主要技术常备不懈判断病情现场急救步骤心肺复苏
法生存链基础心肺复苏的步骤和手法第四课 循环系统急症血液的成分及循环系统休克过敏性休克晕厥
心绞痛心脏病突发心跳停止高血压急症第五课 意识不清意识清醒程度的评估救护方法低血糖昏迷第六
课 呼吸系统急症及窒息呼吸系统及呼吸生理血液含氧量低及窒息呼吸道异物哽塞支气管哮喘溺水一氧
化碳中毒吸入有毒气体中毒第七课 中毒第八课 异物第九课 创伤急救物品第十课 创伤第十一课 烧伤与
烫伤第十二课 软组织受伤第十三课 骨折第十四课 搬运伤者第十五课 意外灾害事故现场避险逃生及急
救
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编辑推荐

　　《现场急救课程：心肺复苏与创伤救护》专门讲授突发急病、意外伤害的现场急救知识、急救技
能。
　　心脏病突发、意识不清、中毒、窒息、溺水、触电等突发事件的自救互救知识。
　　外伤出血、骨折、软组织损伤、关节脱位的现场急救技能。
　　火灾、交通事故、地震、沙尘暴、泥石流等灾害的现场急救常识。
　　配备200幅以上的急救技能训练的彩色插图，提供急救要点，急救步骤，使人一目了然。
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