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内容概要

《远航记》是年轻的军事记者傅逸尘的第一部纪实文学。
在发射“嫦娥二号”期间，作者有幸跟随“远望号”测量船出征大海，横跨太平洋、印度洋，历时一
百四十余天，总行程三万海里。
在波涛汹涌的大洋深处，作者历经了海上最漫长的一次远航，也是人生最漫长的一次远航。
在这孤独而苦涩的日子里，作者与“远望人”同舟共济，亲历并见证了"远望号”船队有史以来单次出
海时间最长、完成任务最多、航行里程最长等诸多记录的诞生，并有幸成为第一个在同一次任务中先
后登上三艘“远望号”船的记者。
作者以敏锐的新闻视角捕捉到“远望号”与“远望人”作为“缺席的在场者”的生存状态，通过面对
面、心贴心地采访，首次真实、细腻、独特、完整地将“远望人”鲜为人知不同寻常的心灵世界、命
运轨迹和文学形象呈献于世人。

本书与常规的纪实文学写作不同，作者天赐良机般地获得了一次常人无法获得的海上远航的机会，因
而也就获得了一个常人无法获得的独有的观察“远望人”海上生活的视角。
作者将国家壮美的航天事业和个人独异的生命体验融为一体，以对辽阔海天的另类观察和别样感受，
以对祖国远洋测控事业的现场体味，散文化地讲述了一段段“远望人”的感人故事和人生传奇，试图
探寻、审视诸如陆地与大海、天上与人间、另类与常态、残缺与完美、孤独与喧嚣、奉献与遗憾、辉
煌与悲壮、伟大与平凡等既对立又统一的哲学命题。

作为一名优秀的青年文学评论家，作者已为文学界所瞩目；而《远航记》的写作，无疑是作者对既往
写作经验的一次拓展与挑战。
新闻职业给了作者旁人无法获得的别样经历，文学研究与评论写作的经验又让作者拥有了创作的理性
思考和艺术自觉。
虽然此书的写作自由度受到特殊题材的限制，有的地方文字略显匆促，思考尚欠深度，但作者感知生
活的艺术能力和咄咄逼人的文学才华却显而易见；而作品内容的独特性、唯一性，也决定了其史料价
值和社会意义的不可替代性。
显然，神圣而漫长的文学之旅已在作者笔下开启，我们有理由相信，这位含蓄内敛、外柔内刚的军旅
批评家兼作家的青年俊才，在未来的岁月里必将带给我们更多的惊喜!
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作者简介

　　傅逸尘，本名傅强，1983年8月生于辽宁鞍山，毕业于解放军艺术学院文学系，文学硕士。
曾任解放军报社驻沈阳军区记者站记者，现为解放军报社文化部编辑。
业余时间喜欢读书写作，在报刊发表文艺评论、散文、随笔近百篇、50余万字，个人文学评论集《重
建英雄叙事》（作家出版社出版）入选21世纪文学之星丛书2008年卷，中国作家协会会员。
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书籍目录

题记
1．一次顶一万次
2．以船为家
3．海上科普讲座
4．最后一天“风平浪静”
5．今天，你晕了吗?
6．王高工的海上历险记
7．“远望人”的艰难与牺牲
8．女医生王慧玲
9．海上足球赛
10．“老兵”不老
11．摇啊摇，摇到印度洋
12．永葆激情
13．朱金林的酸菜鱼
14．“大管家”的“小门道”
15．模拟实战演练
16．人见人爱的“足球”
17．首战告捷
18．有惊无险
19．叶问是谁?
20．周家有女欲起名
⋯⋯
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章节摘录

　　出海一个月了，每天和陈进朝船长在一个桌上吃饭，他就像家长一样每顿饭都督促同桌吃饭的我
们多吃两块大排，多夹几块红烧肉，搞得每顿饭都像是“赛吃会”一样，大家比赛看谁吃的更多，战
斗力最强。
当然结果总是他吃到最后，当别人都已经撑得肚子疼时，他还能突破极限般再来两块肥肉，让一旁的
我们张口结舌，触目惊心。
时间长了，自然也羡慕起陈船长的好胃口。
而陈船长自有一套理论，他说：“养生其实很简单，女人靠睡觉，男人靠吃饭。
”他还常说：“吃饭也是战斗力！
”　　的确，当我被晕船和来回调整的时差折磨得疲惫不堪，胃口全无时，真的是什么都不想干，也
真的是什么也干不了。
作为一船之长，他要始终保持旺盛的精力和体力，以应对紧张的工作和随时可能出现的意外情况。
“虽然是吃饭、睡觉这么简单的事情，可是究竟有多少人可以舒舒服服地吃饭、安安逸逸地睡觉？
有的人食不甘味，有的入睡不安心。
如此一来，人生其他的事，又怎么能做得好呢？
所以，平常心很重要。
当吃饭时，把饭吃饱，当睡觉时，把觉睡好。
这就是最好的修行。
”陈进朝引用星云法师的话，进一步自我阐述吃饭的重要意义。
　　陈进朝船长不仅胃口好，更是个爱读书的人。
在他房间的书架上，我看到了好多哲学与宗教方面的书，案头还摆放着一套季羡林的文集，让我惊讶
不已。
　　他特别爱看季羡林的书，有的书看过两三遍，很多段落都能背下来，有的话融会贯通后已经成为
他自己讲话中的一部分了。
　　他说，到了他这个年龄，就开始不由自主地思考一些生与死、人生的意义等等终极性的问题了，
多看些和哲学有关的书，会提升他的人生境界，让内心更加平静一些。
陈进朝船长还有好多报刊剪贴本，大十六开的本子厚厚的，在书架上排满整整一层，足有二十多本。
他说自从当了船长之后，感到肩上的压力骤增，好多事情是当副手时不曾接触到的，好多问题也是原
来没有思考过的。
读书看报，并且随时摘录或记下好的文章、段落、语句，不时地翻出来看看，已经成为他生活中的一
部分了。
他对我说：“我最喜欢看你们《解放军报》上‘生活与修养’和‘理论与研究’这两个版，里面有不
少好文章，平时我会随手剪下来，到了海上，没事的时候翻出来看看，受益良多。
”　　跟陈进朝船长聊起他的人生经历，他居然先谈了一段他的“缘经”。
他说：“人和物都有注定的缘。
人与物间的缘、人与人间的缘，到头来都是天意，而天意是没法解释的东西。
你的性格可以决定你的选择，但是并不能决定你能不能得到你的选择。
所以，我不太赞成‘性格决定命运’这句话。
”陈船长接着说起他的人生经历，他说：“我这一路走来似乎冥冥之中总有缘分的指引，回顾自己的
人生经历，举凡关键时刻，总是机缘巧合，无法解释。
” 　　⋯⋯
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