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前言

随着人类物质生活的极大提高及社会的进步，人类对环境的要求越来越高。
人们对室内环境的化学性污染逐步有了了解，可是您知道室内环境除了甲醛污染以外还有生物污染问
题吗？
由于室内环境的生物污染大都具有较强的传染性，可通过室内环境中的空气飞沫进行传播。
特别是在相对密闭的空高房间里面，由于集中空调器和家用空调器的大量使用，容易感染流感等流行
性疾病。
您知道您那看似干净整洁的家庭或者办公室里面存在着危害您的身体健康的生物污染问题吗？
您知道2007年4月间，在北京备战2008年奥运会的40多位教练员、运动员在训练馆集体感染流感，影响
了重要的比赛与正常的训练，是什么原因吗？
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内容概要

什么是室内环境中的生物污染物？
室内环境生物污染的产生条件是什么？
为什么说室内环境生物污染来自于动物？
室内空气致病性生物因子主要有哪些？
目前传染病对人类危害与主要表现在哪些方面？
你知道炭疽病的来源吗？
为什么说空调环境是一把双刃剑⋯⋯     本书将为你一一解答！
全书主要从室内环境生物污染篇、室内环境生物污染防控篇这两个方面进行介绍。
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书籍目录

一、室内环境生物污染篇  1.什么是室内环境中的生物污染物？
  2.世界卫生组织对控制室内空气中的细菌总数的规定是什么？
  3.GB/T 18883-2002《室内空气质量标准》中的生物污染标准值是多少？
  4.《医院环境空气的细茵卫生学标准》的基本要求是什么？
  5.公共场所空气微生物标准的基本要求是什么？
  6.医药工业洁净厂房空气洁净度等级标准中对空气洁净度的基本要求是什么？
  7.公共场所集中空调通风系统卫生规范中的生物标准是什么？
  8.为什么说室内环境生物污染防控更加重要？
  9.日常生活中常见的生物污染有哪些？
  10.室内环境生物污染的产生条件是什么？
  11.室内环境生物污染有哪些特性？
  12.为什么说室内环境生物污染来自于动物？
  13.为什么说室内环境生物污染来自于植物？
  14.为什么说室内环境生物污染来自于人体自身？
  15.为什么说室内环境生物污染来自于生活用水和污水？
  16.为什么说室内环境生物污染来自于大气和土壤？
  17.室内环境生物污染会传播哪些疾病？
  18.什么是细菌和真菌？
  19.GB/T 17093-1997《居室空气中细菌总数卫生标准》的基本要求是什么？
  20.什么是室内环境中的霉菌污染？
  21.室内空气霉菌主要来源有哪些？
  22.室内空气致病性生物因子主要有哪些？
  23.什么是气溶胶污染物？
  24.可吸入颗粒物与室内生物污染的关系？
  25.写字楼的室内环境中有哪些生物污染问题？
  26.什么是室内环境中的军团茵污染？
  27.军团菌对人体健康有哪些危害？
  28.流感的传播途径和危害有哪些？
  29.《中华人民共和国传染病防治法》中传染病分哪几类？
  30.目前传染病对人类危害与主要表现在哪些方面？
  31.你知道炭疽病的来源吗？
  32.炭疽病对人体健康有哪些危害？
  33.你知道家庭饲养宠物造成的生物污染吗？
  34.家庭养鸟会造成哪些生物污染？
  35.家猫是传播弓形虫病的祸首吗？
  36.家庭养犬如何预防狂犬病污染？
  37.你知道我国公共场所集中空调污染情况吗？
  38.“公共场所卫生标准”中的主要要求是什么？
  39.“公共场所卫生标准”中有关生物污染的要求有哪些？
  40.《公共场所卫生管理条例》的适用场所和要求指什么？
  41.我国控制空调建筑内的空气质量的法律法规有哪些？
  42.国家卫生部门制定的空调中的细菌污染的规定是多少？
  43.为什么说集中式空调系统生物污染更严重？
  44.你知道空调综合征的症状与危害吗？
  45.集中空调通风系统中有哪些污染物？
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  46.为什么说空调环境是一把双刃剑？
  47.室内环境生物污染与建筑综合征是什么关系？
  48.建筑住宅下水道存在哪些生物污染问题？
  49.GB 50015-2003《建筑给水排水设计规范》中对住宅下水道有何要求？
二、室内环境生物污染防控篇
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章节摘录

插图：空气中常见的致病菌包括溶血性链球菌、金黄色葡萄球菌、脑膜炎双球菌、结核杆菌、百日咳
杆菌、军团菌、炭疽杆菌、白喉杆菌、肺炎支原体、立克次氏体等。
常见的致病性病毒包括流感病毒、麻疹病毒、腺病毒、水痘病毒、腮腺炎病毒、风疹病毒及部分肠病
毒。
近年来室内空气中真菌的污染及健康危害已引起广泛关注。
室内环境中的生物性污染物，主要是由于人在室内的活动使各种病原微生物进入空气中。
当病人或病原体携带者将病原微生物排入到空气中，可造成疾病流行。
因此室内空气微生物质量越来越引起人们重视。
病人和病原携带者咳嗽和喷嚏形成气溶胶将病原体排入空气中是造成室内空气污染的主要原因。
咳嗽可使口腔唾液和鼻腔中的分泌物形成飞沫，较大的飞沫在蒸发之前降落到地面，较小的飞沫可在
短时间内水分蒸发形成飞沫核，直径1弘m的飞沫核在空气中悬浮时间可达几小时。
喷嚏时可将大量飞沫排入空气中，造成室内空气微生物污染。
说话时也可形成飞沫并排人空气中。
一般病原微生物不能在空气中繁殖，因为太阳光照、温度、湿度、气体流动等因素不适于病原微生物
的生存。
但在室内，尤其是拥挤、通风不良、阴暗龌龊的空气中，可有较多的病原微生物，如结核杆菌、白喉
杆菌、溶血性链球菌等，它们可在空气中短期存在，并造成疾病传播。
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编辑推荐

《室内环境生物污染防控知识问答》：标准走进百姓家丛书
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