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内容概要

《中医辞海(下册)》共收录8064条词条。
内容包括：琢齿：中医治法。
推拿方法。
即叩齿法。
《诸病源候论·齿虫候》：“琢齿二七过，使人丁壮有颜色，去虫而牢齿”。
琥珀：中药名。
见《雷公炮炙论》。
别名：育沛，虎珀，虎魄，江珠，琥魄，兽魄、顿牟。
为古代枫树、松树的树脂埋藏地层中经多年而成的化石。
琥珀Am—ber，多呈不规则的粒状、块状、钟乳状及散粒状。
有时内部包含着植物或昆虫的化石。
颜色为黄色、棕黄色及红黄色。
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章节摘录

版权页：   插图：   檀心凝神气功术语。
心主神，心安则神聚。
指炼功中平心安神，以使之意念入静的一个法则。
见《永乐大典·神》：“修炼之士，惜精保气，楱心凝神，立基温养”。
 楱真气功术语。
真为真道，即气功养生法。
指应用气功养生法，导引入静叫楱真。
出《性命圭旨全书题》：“玄家书，汗牛充栋，而直指窍妙，无逾此编。
楱真者，傥能藉此而入道，不亦希有事哉”。
 椒艾丸方名。
《备急千金要方》卷15方。
川椒300粒，熟艾1升，干姜3两，赤石脂2两，乌梅100枚。
乌梅隔水蒸熟，去核，合诸药为末共捣，炼蜜为丸，梧桐子大，每服10丸，日3次，不瘥，增至20丸，
并加黄连1升。
治年久下痢，完谷不化，或青或黄，四肢沉重，起即晕倒，肌肉消瘦，两足逆冷，腹中热。
 椒艾汤方名。
《杨氏家藏方》卷12方。
石菖蒲1两，川椒、艾叶各2.5钱，葱白7握。
水煎服。
功能祛风除湿止痒。
治遍身生疮疥，或下部湿痒，脚气。
 椒术丸方名。
《素问病机气宜保命集》卷中方。
苍术2两，川椒1两。
研细末，醋糊为丸，如梧桐子大，每服20～30丸，食前，温开水下。
治飧泄，完谷不化。
 椒术养脾丸方名。
《明医指掌》卷5方。
炒麦芽、白茯苓各4两，人参、苍术（米泔水浸，晒干，炒）、白术各2两，炮干姜、砂仁各5钱，川
椒3钱，炙甘草4钱。
为末，炼蜜和丸，每1两作8丸，每服1丸，姜汤送下。
治脾胃虚冷，心腹胀闷，呕逆泄泻。
 椒目 中药名。
见《本草经集注》。
别名：川椒目。
为芸香科植物花椒Zanthoxylum bungeanum Maxim.的种子。
原植物详“花椒”条。
干燥的种子呈卵圆形或类球形，直径约3～5毫米，表面黑色有光泽，有时表皮已脱落，露出黑色网状
纹理。
种皮质坚硬，剥落后，可见乳白色的胚乳及子叶。
气香，味辛辣。
除上述品种外，同属植物香椒子Zanthoxylum schinifolium Sieb.et Zucc.的种子亦同等使用。
筛去灰屑，拣去杂质，炒出汗（油）用。
味苦辛，性寒，有毒。
入脾、膀胱二经。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医辞海（下册）>>

治水肿胀满，痰饮喘逆。
《唐本草》：“主水，腹胀满，利小便。
”《本草备要》：“治胀，定喘，及肾虚耳鸣。
”《本草蒙筌》：“定痰喘。
”《本草衍义》：“治盗汗。
又治水蛊。
”内服：煎汤，1.5～2.4克；或入丸、散。
阴虚火旺者忌服。
①治腹满口舌干燥，此肠间有水气：防己、椒目、葶苈（熬）、大黄各30克。
上四味，为末，蜜丸如梧子大。
先食饮服1丸，日3服，稍增，口中有津液渴者，加芒硝15克（《金匮要略》）。
②治肾气虚，耳中如风水鸣，或卒暴聋：椒目、巴豆、菖蒲、松脂。
以蜡溶为筒子，纳耳中，一日一易（《药性论》）。
③治久年眼生黑花不见者：椒目（炒）30克，苍术（炒）60克。
上药为末，醋糊丸，梧桐子大。
每服20丸，醋汤送下（《续本事方》）。
现临床用于平喘：将椒目研粉过筛，装胶囊或制成片剂内服，每日2～3次，每次量相当于生药3～4.5
克。
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编辑推荐

《中医辞海(下册)》由中国医药科技出版社出版。
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