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内容概要

内容提要
《小儿药证直诀》是“儿科之圣”――宋代著名儿科医家
钱乙的传世之作，是我国现存最早的儿科专著。
全书三卷，
上卷为脉证治法，列常见小儿病证八十余条；中卷为医案，
记尝所治病二十三证；下卷载方剂，共计一百余首。
书后附
有《阎氏小儿方论》及《董氏小儿斑疹备急方论》二篇。
此书
自宋至今八百多年以来，一直有效地指导着中医儿科理论
研究和临床实践，被推崇为“幼科之鼻祖”。

文白对照《小儿药证直诀》严格按照“信、达、雅”的精
神，将《小儿药证直诀》全书译为白话文，并给少量疑难词语
加上注释，全书按原文、注释、译文之体例分段排列，便于读
者对照理解。
本书内容富含临床实践经验，译文通俗易懂，
对于临床医家，尤其是儿科大夫，是一部极好的临床教材，
对于年轻的父母们亦可作为一本养护小儿、防病治病的参
考书。
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四库全书目录提要
周学海序
钱仲阳传
卷上 脉证治法
小儿脉法
变蒸
五脏所主
五脏病
肝外感生风
肝热
肺热
肺盛复有风冷
肺虚热
肺脏怯
心热
心实
肾虚
面上证
目内证
肝病胜肺
肺病胜肝
肝有风
肝有热
肝有风甚
惊痫发搐
早晨发搐
日午发搐
日晚发搐
夜间发搐
伤风后发搐
伤食后发搐
百日内发搐
急惊
慢惊
五痫
疮疹候
伤风
伤风手足冷
伤风自利
伤风腹胀
伤风兼脏
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伤风下后余热
伤寒疮疹同异
初生三日内吐泻壮热
初生三日以上至十日吐泻身温凉
初生下吐
伤风吐泻身温
伤风吐泻身热
伤风吐泻身凉
风温潮热壮热相似
肾怯失音相似
黄相似
夏秋吐泻
吐乳
虚赢
咳嗽
诸疳
胃气不和
胃冷虚
积痛
虫痛虚实腹痛附
虫与痫相似
气不和
食不消
腹中有癖
虚实腹胀肿附
喜汗
盗汗
夜啼
惊啼
弄舌
丹瘤
解颅
太阳虚汗
胃怯汗
胃啼
胎肥
胎怯
胎热
急欲乳不能食
龟背龟胸
肿病
五脏相胜轻重
杂病证
不治证
卷中 记尝所治病二十三证
李寺丞子三岁病搐
广亲宅七太尉七岁病潮热
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李司户孙百日发搐
东都王氏子吐泻慢惊
杜氏子五岁病咳嗽
转运使李公之孙八岁风寒喘嗽
张氏孙九岁病肺热
睦亲宫十太尉病疮疹
四大王家五太尉发惊搐
睦亲宅一大王病疮疹误下
皇都徐氏子三岁病潮热
朱监簿之子五岁夜发热晓如故
朱监簿子三岁忽发热
张氏三子皆病汗予药不同
四大王家五太尉病吐泻不止
冯承务之子五岁吐泻壮热不思食
广亲宫七太尉七岁吐泻不食
黄承务之子三岁病泻
睦亲宫中十大王病疮疹
辛氏女之子五岁病虫痛
段斋郎之子四岁病嗽
齐郎中之子误下成虚
曹宣德之子三岁面黄时发寒热
卷下 诸方
大青膏
凉惊圆
粉红圆又名温惊圆
泻青圆
地黄圆
泻白散
阿胶散又名补肺散
导赤散
益黄散又名补散
泻黄散又名泻脾散
白术散
涂囱法
浴体法
甘桔汤
安神圆
当归汤
泻心汤
生犀散
白饼子又名玉饼子
利惊圆
括篓汤
五色圆
调中圆
塌气圆
木香圆
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胡黄连圆
兰香散
白粉散
消积散当从后作消积圆
安虫散
紫霜圆
止汗散
香瓜圆
花火膏
白玉散
牛黄膏
牛黄圆
玉露圆又甘露散
百祥圆一名南阳圆
牛李膏一名必胜膏
宣风散
麝香圆
大惺惺圆
小惺惺圆
银砂圆
蛇黄圆
三圣圆
小青圆
小红圆
小黄圆
铁粉圆
银液圆
镇心圆
金箔圆
辰砂圆
剪刀股圆
麝蟾圆
软全丹
桃枝圆
蝉花散
钩藤饮子
抱龙圆
豆卷散
龙脑散
治虚风方回散
又方梓朴散
褊银圆
牛黄膏
五福化毒丹
羌活膏
郁李仁圆
犀角圆
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异功散
藿香散
如圣圆
白附子香连圆
豆蔻香连圆
小香连圆
二圣圆
没石子圆
当归散
温白圆
豆蔻散
温中圆
胡黄连麝香圆
大胡黄连圆
榆仁圆
大芦荟圆
龙骨散
橘连圆
龙粉圆
香银圆
金华散
安虫圆
芜荑散
胆矾圆
真珠圆
消坚圆
百部圆
紫草散
秦艽散
地骨皮散
人参生犀散
三黄圆
治囟开不合、鼻塞不通方
黄芪散
虎杖散
捻头散
羊肝散
蝉蜕散
乌药散
二气散
葶苈圆
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