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内容概要

本书以通俗易懂的语言深入浅出地介绍了美国健康保健事业的新观点、新动向。
全书分为两部分内容，第一部分介绍人们最为关注的有关脑血管疾病、糖尿病、心脏病的新观点以及
与人们生活密切相关的性、婚、孕、育问题的新认识；第二部分介绍心理疗法、运动疗法、基因疗法
、替代疗法的最新研究成果。
通过此书读者可了解21世纪美国健康保健的新动向，指导读者进行自我保健与康复。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<健康保健新视点>>

书籍目录

第一章 概述
第二章 脑血管病的健康保健新视点
第三章 癌症的健康保健新视点
第四章 糖尿病的健康保健新视点
第五章 心脏病的健康新视点
第六章 性、婚、孕、育健康保健新视点
第七章 心理健康保健新视点
第八章 运动疗法新视点
第九章 基因疗法新视点
第十章 美国兴起“替代疗法”革命

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<健康保健新视点>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


