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内容概要

疲劳是人们最为普遍的体验，以慢性疲劳为主诉而就诊的患者消耗了大量的医疗资源，引起了各国政
府和科学界，尤其是医学界的重视。
本书从中西医两个角度探讨了慢性疲劳综合征与慢性疲劳相关疾病的病因病理、临床表现、诊断与鉴
别诊断、治疗、预防、康复等，内容科学实用，适用于广大执业中医师、中西医结合医师及患者参考
阅读。
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