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内容概要

本书由国内长期在临床第一线从事美容外科的专家集体编写，以作者的实际临床经验为主，参考国外
最新文献资料，系统地论述了美容外科的基本理论和技术方法。
内容包括美容外科的基本技能、创伤愈合、皮肤组织修复与移植技术，以及人体各部位美容手术的原
理、操作技术、并发症处理和注意事项等。
为了反映相关理论的最新进展，邀请从事基础研究的部分专家撰写了脂肪组织代谢、肥胖的防治以及
衰老的机制等章节，为从事临床工作的美容外科医生提供有益的参考。
本书以美容外科的相关内容为主，舍弃了整形外科学中的个复与重建内容。
全书内容先进，图文并茂，实用性强，涵纳了国内外美容外科的最新进展。
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作者简介

亓发芝，复旦大学附属中山医院整形外科主任，教授，硕士研究生导师，中山医院乳腺病诊疗中心副
主任，上海市中华医学会整形外科学会委员、医学美学美容学会委员、上海市医学美容质量控制委员
会委员、上海市科技进步奖专家评委、中华医学会上海市医疗技术事故首批鉴定专家
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书籍目录

第一章 美容外科总论第二章 美容外科的基本操作第三章 创伤愈合第四章 瘢痕的预防与治疗第五章 皮
肤磨削术第六章 电外科第七章 皮肤的保健与护理第八章 美容外科常见皮肤病的治疗第九章 抗衰老第
十章 激光美容第十一章 毛发移植术第十二章 骨牵引延长术第十三章 眼部美容第十四章 鼻部美容第十
五章 耳部整容第十六章 面部年轻化第十七章 面部轮廓整形美容第十八章 唇颊部美容第十九章 鼾症和
睡眠呼吸暂停综合征的治疗第二十章 口腔美容第二十一章 乳房美容第二十二章 形体美容第二十三章 
会阴部整形第二十四章 下肢静脉曲线的治疗
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编辑推荐

　　本书在前人的基础上强调文献翔实，反映相关领域的最新进展，突出理论性与实用性。
本书的对象为整形、美容外科医生。
编写过程中注重文字写作的同时，增加手术中的照片，强调插图的质量，较多的使用素描图，图片统
一绘制，力求图文丰富，便于理解，提高编写的质量。
　　本书插图多采用有立体感的素描图和真实照片。
插图部分全部由台湾林丽秋女士绘制。
文字方面做了通篇校正。
内容方面尽可能全面查阅有关文献资料，结合作者的实际经验，力求反映相关领域的最新进展，达到
先进性、实用性、指导性与权威性。
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