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内容概要

临床药动学服务始于20世纪70年代后期的美国，主要内容是对一批治疗指数低、毒副反应大的药物开
展血药浓度监测，并根据病人的具体生理、病理状况结合血药浓度，计算药动学参数和设计个体化给
药方案。
随着临床药学的迅猛发展，医院药学服务的职能正由以药物为中心逐步走向以病人为中心，药师参与
临床、直接面向病人提供药学服务，已成为医院药学发展的必然趋势。
本书旨在提高国内大部分医院临床药师的相关理论和实际工作水平，其内容包括上下两篇。
上篇为总论，对下篇中涉及到的基本药动学理论和数学概念、公式进行了必要的介绍，包括临床药动
学服务的数学基础、药物动力学的基本理论、药物浓度测定方法的建立和验证、治疗药物监测和临床
用药方案的调整等内容；下篇是临床药动学服务的核心部分。
借鉴最早开展临床药动学服务的美国肯塔基大学医学中心的一整套相关工作程序和步骤，分别介绍了
氨基糖苷类、万古霉素、茶碱、地高辛、奎尼丁、利多卡因、苯妥因等药物血药浓度监测的指导原则
、解题须知、案例分析、应用公式及药物浓度测定方法。
本书可用作临床药学专业本科生、研究生的专业教材，也可作为临床药师在职培训的教学参考书。
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