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内容概要

本书是一本介绍糖尿病的参考书，全书共13章，包括糖尿病的发病机制、诊断标准和分型、急慢性并
发症的诊治、饮食治疗、运动治疗、药物治疗、中医中药治疗、教育和预防措施等。
本书全面系统地阐述了糖尿病防治的理论方法，重点介绍了糖尿病现代综合治疗进展，理论联系实际
，深入浅出，有广泛的实用价值，适合基层医疗单位医师、护士及糖尿病患者和家属阅读。
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