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内容概要

健康体检对于每一个人来说都非常重要，因为在疾病的超早期，人们可以毫无感觉，而健康检查可以
帮助大家早期发现疾病，积极进行早期治疗，尽可能地将疾病消灭在萌芽状态，取得事半功倍的效果
。
    本书采用问答的形式，用100个问题深入浅出地介绍了体格检查和化验检查。
其中，化验检查包括血、尿、大便、痰、生化、免疫学、肝功能、肾功能等检查。
也概括叙述了心电图、脑电图、B超、X线（含CT）、内镜、磁共振等检查。
特点是全面系统、条理清楚、简明扼要。
可供基层医务工作者、医药院校学生学习、参考；对关注身心健康的读者也是一本参考性极强的图书
。
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书籍目录

1.什么是健康体检2.为什么要进行健康体检3.健康体检的常规项目有哪些4.儿童应该作哪些健康检查5.
中老年人应进行哪些健康体检6.妇女应该作哪些检查7.健康检查应该多长时间进行次8.进行健康检查前
注意哪些问题9.测量身高、体重有何意义10.测量体温、脉搏和呼吸有何意义11.血压测定有何临床意
义12.视力、视野和色觉检查有何意义13.怎样检查听力14.共济运动检查的方法及临床意义15.步态异常
对疾病的诊断意义16.皮肤检查的项目  17.淋巴结肿大的临床意义18.心功能测定有简易方法吗19.肝脾肿
大的临床诊断意义20.怎样早期发现癌症21.癌症的早期信号有哪些22.怎样早期发现肺癌23.怎样早期发
现肝癌24.怎样早期发现胃癌25.怎样早期发现食管癌26.怎样早期发现大肠癌27.怎样早期发现乳腺癌28.
怎样早期发现宫颈癌29.怎样早期发现前列腺癌30.怎样早期发现鼻咽癌31.怎样早期发现白血病32.血常
规的概念和正常值33.血红蛋白测定和红细胞计数有何临床意义  34.白细胞计数和分类有何临床意义35.
血液流变学检查的临床意义36.血沉和血液黏度测定的临床意义37.血型的类型及临床意义38.止血与凝
血障碍的检查内容39.尿常规及尿液10项40.留尿的方法及尿液的般检查41.尿液化学检查的内容及临床
意义42.尿液显微镜检查的内容及临床意义43.如何检查肾小球的功能44.如何检查肾小管的功能45.阴道
分泌物检查有何意义46.精液和前列腺液检查项目有哪些47.肝脏病常用的实验室检查有哪些？
怎样选择48.肝脏蛋白代谢检查有哪些49.常用的肝癌标志物检查有哪些50.胆红素的代谢过程以及血清
胆红素测定的临床意义51.尿三胆测定有何意义52.血清酶学检查有哪些⋯⋯
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