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前言

随着我国的经济和医药科学技术快速发展，新研制的药物品种日益增多，治疗心血管疾病的系列新药
不断问世，为临床治疗用药拓宽了选用范围。
在心血管疾病的治疗过程中，对临床医师的科学、合理、安全用药提出了更高的要求。
安全、有效地用药，是医疗、教学、科研工作者需要研究的新课题。
尽管心血管病介入治疗的方法正在兴起，并不断取得新的进展，但是药物治疗仍是国内外心血管疾病
治疗的基础。
所以，临床医师迫切需要广泛地了解、熟悉这些新生药物的特性，以扩展知识、科学用药，为患者选
用最佳、最适当的治疗方案。
这就要求我们紧跟现代医学发展的步伐，充分发挥新药在心血管疾病治疗中的作用。
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内容概要

着我国医药科学技术的飞速发展，新研制的药物日益增多，治疗心血管疾病的系列新药不断问世，不
仅拓宽了临床用药领域，同时对临床医师的科学、安全、合理用药提出了更高的求。
这是医疗、教学、科研工作者面临的新的课题。
　　在第二版的基础上，我们从国内外医学资料中又撷取了一些最新药物，充实到第三版的《新编心
血管药物手册》中，使本书内容更为新颖丰富，更具有较强的科学性和实用性，以便于广大临床医师
、药剂人员、院校师生工作、学习中参考。
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章节摘录

第二章 钙通道阻滞剂钙通道阻滞剂（calciumchannelblocker．ccB）是一种在化学结构上有很大差异，
但均能选择性阻滞钙通道的药物，故又称钙拮抗剂（calciumantagonist，CaA）。
钙通道为细胞膜上双层脂质中的蛋白质小孔。
从20世纪60年代起，人们就钙离子对心肌与血管平滑肌细胞膜的作用做了大量的研究工作。
在此基础上，1970年开始将具有明显慢通道阻滞作用的药物归为CCB。
就临床心血管作用而言，大致分为选择性钙拮抗剂和非选择性钙拮抗剂。
二氢吡啶类主要作用于血管，包括冠状动脉及周围动脉；苯烷胺类主要作用于心肌，使窦房结及旁室
结抑制；心肌收缩减弱，冠状动脉与周围动脉扩张作用相对温和；苯噻氮革类对心肌与血管的作用介
于前两者之间。
ccB的作用机制在于它可与钙通道特定部位（受体或位点）相结合而影响钙通道的内流。
现已知钙通道有两类：一类为受体调控的钙通道；另一类为电压调控的钙通道。
CCB对受体调控的阻滞作用较强。
各类CCB由于其化学结构不同，对不同组织和器官（如血管、心脏，心肌和传导系统）具有不同的选
择作用。
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编辑推荐

《新编心血管药物手册(第3版)》由中国医药科技出版社出版。
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