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前言

　　针灸是中医学中的一颗璀璨明珠，几千年来为我国人民的健康、保健做出了巨大贡献。
从公元6世纪传到朝鲜、日本以后，又传到了东南亚、欧洲等许多国家。
针灸医学已在全球范围内得到了广泛的推广和运用，为世界人民的防病治病做出了卓越贡献。
　　早在20世纪80年代，世界卫生组织原总干事中岛宏博士就指出：　“中国传统医学能够治疗西洋
医学束手无策的许多疾病”，　“针灸已成为世界通行的一门新的医学科学”。
针灸医学有着悠久的历史，在历史长河中形成了完整的理论体系，积累了丰富的临床经验，发明创造
了多种行之有效的操作技术。
我
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内容概要

　　本书收集整理了有关肺系病证盼针灸及其综合治疗方法。
对感冒咳嗽、肺炎、哮喘、肺痨、肺痿、啼胀、结核性胸膜炎、睡眠呼吸暂停综合征、鼻渊、鼻鼽、
鼻窒、慢性咽炎、急性咽炎、咯血、白喉等18种病证进行分述，总结各医家的治疗特点和学术思想，
注重其实用性和系统性。
    本书可作为临床从业人员的参考书籍，也可供针灸医师、针灸专业教师、科研人员和针灸推拿学专
业学生参考使用。
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章节摘录

　　俗称伤风，是感触风邪或时行病毒，引起肺卫功能失调，出现鼻塞、流涕、喷嚏、头痛、恶寒、
发热、全身不适等主要临床表现的一种外感病。
一年四季都可发生，尤以冬、春季节为多。
感冒症状表现常呈多样化，以鼻咽部痒、干燥、不适为早期症状，继而喷嚏、鼻塞、流涕等，轻则上
犯肺窍，症状不重，易于痊愈；重则高热、咳嗽、胸痛，呈现肺卫症候。
若同时在某一地区内流行，“病无长少，率近相似”，则称为“时行感冒”。
本病相当与西医学中的感冒、流行性感冒、急性上呼吸道感染。
　　正气存内，邪不可干；邪之所凑，其气必虚。
感冒的发生，往往是在
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