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前言

　　内分泌系统疾病是指内分泌腺或内分泌组织本身的分泌功能和（或）结构异常时发生的症候群，
还包括激素来源异常、激素受体异常和由于激素或物质代谢失常引起的生理紊乱所发生的症候群。
常见病包括垂体功能减退症、甲状腺疾病、肾上腺皮质疾病≮嗜铬细胞瘤、糖尿病、肥胖症、痛风、
骨质疏松症等。
与之相关的疾病主要还有风湿病等。
本书主要介绍内分泌科、风湿科常用药物，附录介绍主要的内分泌系统相关临床检验指标。
现在很多医院将内分泌科和风湿科合并在一起，而且很重要的一点是这两类疾病的治疗药物有很多交
叉之处，所以将这两大类疾病写在一本书中是考虑到临床实际工作需要，方便查阅。
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内容概要

本书为简明临床用药口袋丛书之一，介绍糖尿病、甲状腺疾病、垂体疾病、肾上腺疾病、甲状旁腺疾
病、骨质疏松症、风湿病、痛风的药物治疗。
以分析疾病病理和相关药物治疗相结合的方式简明阐述上述疾病的用药原则和方法，重点在于药物应
用介绍。
内容丰富，实用性强。
可供内分泌科医生、风湿科医生、全科医生和药师阅读。
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章节摘录

　　【用法用量】所需剂量有所不同，必须按疾病性质、严重程度及患者反应而达到剂量个体化。
（1）全身给药：对于大多数疾病，全身治疗的起始剂量为l～2ml，必要时可重复给药。
给药方法是臀部深部肌内注射，给药剂量和次数取决于病情的严重程度和疗效。
对于严重疾病，例如已经用适当抢救措施而得以缓解的红斑狼疮患者，初始剂量可能需要2ml。
多种的皮肤病经肌内注射本品1ml治疗后奏效。
可根据病情而重复给药。
治疗呼吸道疾病时，肌内注射本品后数小时内症状得以缓解。
对于支气管哮喘、枯草热、过敏性支气管炎和过敏性鼻炎，注射本品1～2ml可有效地控制症状。
（2）局部用药：关节内注射：本品时关节和关节周围组织的耐受情况良好。
关节内注射的推荐剂量：大关节（膝、髋、肩）为1～2ml，中等关节（肘、腕、踝）为0.5 ～1ml，小
关节（足、手、胸）为O.2 5～0.5 ml。
关节内注射本品O.5 -2ml可在2～4h内解除类风湿性关节炎和骨关节炎伴发的疼痛、困扰及僵硬症状。
皮损内注射本品治疗时推荐剂量均为皮内注射0.2 ml／em。
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