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内容概要

本书简要介绍了骨与软组织的力学系统、慢性软组织损伤的病因病理及常用针刀刀法，重点介绍了黄
褐斑、带状疱疹、神经性皮炎、唇裂手术后瘢痕等22种临床常见皮肤科与整形外科疾病的病因病理与
诊断，详细介绍了常见皮肤科与整形外科疾病的针刀治疗、针刀术后康复治疗、护理及临证医案，同
时介绍了针刀治疗皮肤科与整形外科疾病的临床研究现状及针刀术后康复保健操。
    全书内容丰富，图文并茂，清晰直观，针对性和实用性强，适合广大针刀临床医生及高等医学院校
针刀、骨伤、中医专业师生阅读参考。
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章节摘录

第一章　骨与软组织的力学系统——人体弓弦力学系统一、人休与力的关系1．人类的基本属性与力
的关系（1）人类有两大属性。
第一是人的自然属性，第二是人的社会属性。
人的自然属性告诉我们，人为了生存，必须进行物质索取（比如衣食住行），人类为了延续必须自我
再生产（性欲）；人的社会属性告诉我们，人的一切行为不可避免地要与周围所有的人发生各种各样
的关系，比如生产关系、亲属关系、同事关系等等。
现实社会中的人，必然是一个生活在一定社会关系中的人。
这种复杂的社会关系就决定了人的本质，形成了人的社会属性。
人类的这两大基本属性中离不开一个共同点，就是人的运动性。
运动是物质的固有性质和存在方式，是物质的根本属性，世界上没有不运动的物质，也没有离开物质
的运动。
同时运动具有守恒性，即运动既不能被创造又不能被消灭，人类的一切行为都离不开运动。
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编辑推荐

《常见皮肤科与整形外科疾病针刀治疗与康复》编辑推荐：随着人们生活水平的不断提高，人们对健
康的认识和要求也越来越高，整形外科应运而生，但开放性手术整形的同时，其手术切口又成为引起
畸形的原因。
本书是一部以骨与软组织力学系统——弓弦力学系统为基础，分析各种皮肤科、整形外科疾病的外部
表现与内在力学解剖结构的关系，并依据弓弦力学系统的解剖结构，设计针刀整体松解及针刀术后康
复的专著。
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