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内容概要

本书是全国高等医药院校教材配套用书之一，全书共分26章，主要内容包括问诊、体格检查、实验诊
断、辅助检查等。
本书提纲挈领，内容简洁精要，切中要点又充分保留了学科系统的完整性，其中更广泛汲取了各名校
优秀学习者的宝贵心得，利于读者提升学习效率。
本书是各大、中专院校医学生专业知识学习、记忆及应考的必备书，同时也可作为参加卫生专业技术
资格考试的参考书。
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章节摘录

第一章问诊的重要性一、问诊的定义医生通过对患者或相关人员的系统询问获得病史资料，通过综合
分析而做出临床判断的一种诊法。
二、问诊的意义问诊是病史采集的主要手段。
采集病史是医生诊治患者的第一步，其重要性还在于它是医患沟通、建立良好医患关系的最重要时机
，正确的方法和良好的问诊技巧，使患者感到医生的亲切和可信，有信心与医生合作。
问诊可分为全面系统的问诊和重点问诊。
前者即对住院患者所要求的全面系统的问诊。
重点问诊则主要应用于急诊和门诊。
三、问诊的内容1．一般项目姓名、性别、年龄、籍贯、出生地、民族、婚姻、通讯地址、电话号码
、工作单位、职业、入院日期、记录日期、病史陈述者及可靠程度等。
2．主诉为患者感受最主要的痛苦或最明显的症状或（和）体征，也就是本次就诊最主要的原因及其
持续时间。
主诉应用一两句话加以概括，并同时注明主诉自发生到就诊的时间，要简明，应尽可能用患者自己描
述的症状，而不是医生对患者的诊断用语。
3．现病史病史中的主体部分，它记述患者患病后的全过程，即发生、发展、演变和诊治经过。
可按以下的内容和程序询问。
（1）起病情况与患病的时间；（2）主要症状的特点；（3）病因与诱因；（4）病情的发展与演变；
（5）伴随病状；（6）诊治经过；（7）病程中的一般情况。
4．既往史包括患者既往的健康状况和过去曾经患过的疾病（包括各种传染病）、外伤手术、预防注
射、过敏，特别是与目前所患疾病有密切关系的情况。
居住或生活地区的主要传染病和地方病史，外伤、手术史，预防接种史，以及药物、食物和其他接触
物的过敏史等，也应记录于既往史中。
记录顺序一般按年月的先后排列。
5．系统回顾可以帮助医师在短时间内扼要地了解患者除现在所患疾病以外的其他各系统是否发生目
前尚存在或已痊愈的疾病，以及这些疾病与本次疾病之间是否存在着因果关系。
系统回顾内容主要包括呼吸系统、循环系统、消化系统、泌尿系统、造血系统、内分泌系统及代谢、
神经精神系统和肌肉骨骼系统等。
6．个人史（1）社会经历：包括出生地、居住地区和居留时间（尤其是疫源地和地方病流行区）、受
教育程度、经济生活和业余爱好等。
传染病应询问过去某段时间是否去过疫源地。
⋯⋯
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编辑推荐

《全国高等医药院校教材配套用书·轻松记忆三点丛书·诊断学速记》是由中国协和医科大学、北京
大学医学部、中国医科大学、中山大学医学院、华中科技大学同济医学院等国内知名院校优秀硕士、
博士生多年的学习笔记和心得融汇而成的。
《轻松记忆三点丛书·诊断学速记(全国高等医药院校教材配套用书)》在编写过程中对各校在用的教
材进行了缜密的分析和比较，选择了符合“诊断学”这门学科特点，有助于学生进行系统性学习的教
材体系作为蓝本。
内容简洁精要，切中要点又充分保留了学科系统的完整性，其中更广泛汲取了各名校优秀学习者的宝
贵心得，让学生既能将《全国高等医药院校教材配套用书·轻松记忆三点丛书·诊断学速记》作为课
后复习识记的随身宝典，也能作为展开思路的秘密武器。
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