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内容概要

　　《全国著名老中医临床经验丛书》选取了邓铁涛、周仲瑛、焦树德、何任、张琪等国家第一批名
老中医中的30余人，由其本人或亲传弟子收集整理他们在临床各科病证方面的独到辨治经验，尤其是
立法、处方、用药经验。
突出反映了这些著名老中医在中医药临床方面的精深造诣。
     本册将为你介绍三代御医之后——赵绍琴教授从医60余年的临床经验，书中所选验案疗效显著，遣
方用药独具匠心，充分体现了其学术思想，突出反映了赵氏治疗内科疑难杂症独到而丰富的诊疗经验
，能直接指导中医临床诊断与治疗。
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章节摘录

　　医论选粹　　论脉　　先父在1930年讲诊脉时说：诊脉不是只诊出一个脉，从一个脉就定病。
诊脉必须诊出脉的病位，脉的虚实、寒热、表里、气血，再辨明病证是有余还是不足，先治何病后调
何疾，这全在脉中诊出。
譬如表有病不论风寒风热，脉的部位一定在浮位。
温病的卫分证也在表，所以脉也在浮位。
如浮紧风寒、脉缓风虚、浮迟中风、浮数风热等。
　　单凭一个浮脉不能断定是什么病，必须再诊出八纲脉来断其表里、寒热、虚实与气血，如浮滑是
风痰、浮弦是风邪挟郁、浮数是风热等。
但是要想诊断一个完整的疾病，还必须再诊出第三个脉来。
如浮滑数是风痰热，浮紧弦是风寒而体痛。
这样还不够，要想看清病人的疾病、进一步弄清病人的体质与疾病的转机就要再找出第四个脉来，如
浮滑数而按之弦细，这就清楚多了，弦则肝郁，细为血虚，脉象告诉你，这人是素来血虚肝郁，目前
是风火痰热，你在开方治风火痰热时，要照顾到血虚肝郁方面。
也就是说，在治风火痰热时不可以过凉，也不可以过于祛风，因为病人体质是血虚肝郁，不能多散风
、多清热而忘了病人是血虚之体了。
　　先父经常说：看脉必须看出五个脉才能诊断清楚，不是一个什么脉就诊什么病、就用什么药。
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