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内容概要

　　《神农本草经读》成书于清嘉庆八年（1803年），全书共四卷，共选录《本经》所列上、中、
下365品中的常用药物160多种，末附&ldquo;本草附录&rdquo;46种，结合历代医家和陈氏本人应用各种
药物的临床经验，对原文加以阐发。
其中还摘选有《本草崇原》及《本草经解》等书的有关内容，《神农本草经读》融贯了《内经》之旨
、《伤寒》之法，堪为研究本草和临证处方的必备之书，且言简意赅，是一部流传广泛、颇具价值的
中医入门读物。
现存数十种刊刻本，《中医非物质文化遗产临床经典读本：神农本草经读》根据《续修四库全书》中
清嘉庆八年癸亥（1803年）桂花书屋刻本为底本，清道光渔古山房陈修圆公余医录四种合刻本为主校
本，以清末连元阁刻本为他校本，点校而成。
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章节摘录

　　紫菀气味苦、温，无毒。
主咳逆上气，胸中寒热结气，去蛊毒，痿蹙，安五脏。
　　张隐庵日：紫者，黑赤之间色也，黑赤，水火之色也。
紫菀气味苦温，禀火气也，其质阴柔，禀水气也，主治咳逆上气者，启太阳寒水之气从皮毛而合肺也
。
治胸中寒热结气者，助少阴火热之气，通利三焦而上达也。
蛊毒在腹属土，火能生土，故去蛊毒。
痿蹙在筋属木，水能生木，故去痿蹙。
水火者，阴阳之征兆也，水火交则阴阳合，故安五脏。
　　知母气味苦、寒，无毒。
主消渴热中，除邪气，肢体浮肿，下水，补不足，益气。
　　叶天士日：知母气寒，禀水气而人肾，味苦无毒，得火味而人心。
肾属水，心属火，水不制火，火烁津液，则病消渴，火熏五内，则病热中，其主之者，苦清心火，寒
滋肾水也。
除邪气者，苦寒之气味能除燥火之邪气也。
热胜则浮，火胜则肿，苦能清火，寒能退热，故主肢体浮肿也。
肾者水脏，其性恶燥，燥则开合不利而水反蓄矣，知母寒滑，滑利关门而水自下也，补不足者，苦寒
补寒水之不足也，益气者，苦寒益五脏之阴气也。
　　愚按：《金匮》有桂枝芍药知母汤，治肢节瘅痛，身体危赢，脚肿如脱，可知长沙诸方皆从《本
经》来也。
　　贝母气味辛、平，无毒。
主伤寒烦热，淋沥邪气，疝瘕，喉痹，乳难，金疮，风痉。
　　陈修园日：贝母气平味辛，气味俱属于金，为手太阴、手阳明药也。
其主伤寒烦热者，取西方之金气以除酷暑。
《伤寒论》以白虎汤命名，亦此义也。
其主淋沥邪气者，肺之治节行于膀胱，则邪热之气除，而淋沥愈矣。
疝瘕为肝木受病，此则金平木也。
喉痹为肺窍内闭，此能宣通肺气也。
乳少为阳明之汁不通，金疮为阳明之经脉受伤，风痉为阳明之宗筋不利，贝母清润而除热，所以统治
之。
今人以之治痰嗽，大失经旨，且李士材谓贝母主燥痰，半夏主湿痰，二物如冰炭之反，皆臆说也。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《神农本草经读》共分4卷，共选录《本经》所列上、中、下365品中的常用药物160多种，书末附
有&ldquo;本草附录&rdquo;，结合历代医家和作者本人应用各种药物的临床经验，对原文加以阐发。
　　《神农本草经读》通贯了《内经》之旨、《伤寒》之法，堪为研究本草和临证处方的必备之书。
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