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前言

　　为了适应现代生物科学的发展以及医学教育改革的需要，根据教学大纲的要求，结合五年制本科
教学的实际情况，我们编写了本书。
　　鉴于目前各院校开设的课程不完全相同，有的院校分别开设医学细胞生物学和医学遗传学；有的
开设医学生物学，但医学细胞生物学和医学遗传学仍是其主要内容。
因而，本书的实验内容包括了医学细胞生物学实验和医学遗传学实验两部分，以分别适应医学生物学
、医学细胞生物学和医学遗传学实验教学的需要。
同时，考虑到教学课时的差异，在实验内容的选择上，除了安排一些验证性和巩固课堂理论的基本实
验以外，还增加了一些与医学密切相关的生物学新技术，以开拓学生的视野。
　　另外，医学细胞生物学和医学遗传学作为生命科学的前沿学科，知识覆盖面广，内容抽象，学生
普遍反映不易理解和掌握，特别是近年来，随着人类遗传学和分子生物学等学科突飞猛进的发展，细
胞生物学和医学遗传学的知识更新速度也异常迅猛，这就更进一步加大了学习难度。
为了减轻学生的学习负担，帮助学生更好更有效地掌握好知识点，教师根据多年的教学经验和体会，
对教学内容进行了提炼、归纳和总结，汇编成为学习指南。
同时配以一定数量的复习思考题，使学生通过本书对两门课程的重点、难点有较好的了解和把握，并
具备一定的解答问题的能力。
　　本书由三部分组成，第一部分为“医学细胞生物学和医学遗传学实验”，共安排了12个实验内容
，包括：显微镜的结构和使用、细胞的基本形态和结构、细胞分裂、细胞培养、染色体标本的制备、
人类染色体的观察及核型分析、性染色质检查、皮纹分析、人类遗传性状调查等。
在此部分附有实验报告和显微绘图方法，通过正确、规范地书写实验报告，可以使学生巩固所学知识
，掌握生物显微绘图的方法。
第二部分为“医学细胞生物学和医学遗传学学习指南”，包括对各章节内容的概括和总结、重点提示
。
第三部分是复习思考题，并附有选择题答案，供同学们参考。
本书具有广泛的适用性，可供普通高等医学院校本科生、专科生和进修生使用。
　　由于作者水平有限和编写时间仓促，书中难免存在疏漏、不妥和错误，敬请使用本书的师生批评
指正。
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内容概要

　　《医学细胞生物学与医学遗传学实验及学习指南》由三部分组成，第一部分为“医学细胞生物学
和医学遗传学实验”，共安排了12个实验内容。
包括显微镜的结构和使用、细胞的基本形态和结构、细胞分裂、细胞培养、染色体标本的制备、人类
染色体的观察及核型分析、性染色质检查、皮纹分析、人类遗传性状调查等。
在此部分附有实验报告和显微绘图方法，通过正确、规范地书写实验报告。
可以使学生巩固所学知识，掌握生物显微绘图的方法。
第二部分为“医学细胞生物学和医学遗传学学习指南”，包括对各章节内容的概括和总结、重点提示
。
第三部分是复习思考题，并附有选择题答案，供同学们参考。
　　《医学细胞生物学与医学遗传学实验及学习指南》适用于普通高等医学院校五年制本科及专科的
医学生物学、医学细胞生物学和医学遗传学课程的实验教学，还可作为学生复习、本专业教师教学的
参考资料。
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书籍目录

第一部分 医学细胞生物学与医学遗传学实验实验室规则实验报告书写要求实验一 显微镜的结构与使
用实验二 细胞的基本形态与结构实验三 细胞器及细胞的活体染色实验四 细胞的有丝分裂实验五 生殖
细胞的减数分裂实验六 小鼠骨髓细胞染色体标本的制备实验七 人类外周血淋巴细胞染色体标本制备
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类皮肤纹理分析实验十二 人类正常遗传性状调查和遗传病系谱分析第二部分 医学细胞生物学与医学
遗传学学习指南医学细胞生物学医学遗传学第三部分 复习思考题医学细胞生物学医学遗传学参考答案
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章节摘录

　　而将具他光郁吸收掉。
每种物质被激发光照射后，在极短时间内发射出较照射波长更长的可见荧光。
荧光具有专一性，一般都比激发光弱，为能观察到转移的荧光，在物镜后面需加阻断（或压制）滤光
片。
它的作用：一是吸收和阻挡激发光进入目镜，以免干扰荧光和损伤眼睛；二是选择并让特异的荧光透
过，表现出专一的荧光色彩。
两种滤光片必须选择配合使用。
　　2.相差显微镜光线通过不同密度的物质时，其滞留程度不同，密度大则光的滞留时间长，密度小
则光的滞留时间短。
所以，在相差显微镜中可将这种光程差或相位差转换成振幅差。
相差显微镜与普通光学显微镜最主要的不同点是在物镜后装有一块“相差板”，偏转的光线分别通过
相差板的不同区域，由于相差板上部分有吸光物质，所以又使两组光线之间增添了新的光程差，从而
对样品不同密度造成的相位差起“夸大”作用。
最后这两组光线经过透镜又会聚成一束，产生互相叠加或抵消的现象，从而表现出肉眼明显可见的明
暗区别。
由于反差是以样品中的密度差别为基础形成的，故相差显微镜的样品不需染色，可以观察活细胞，甚
至可观察到细胞核、线粒体等细胞器的动态。
　　3.激光扫描共焦显微镜普通荧光显微镜下，许多来自焦平面以外的荧光使观察到的图像反差和分
辨率降低；而激光扫描共焦显微镜则大大减少这种焦平面以外的光，它在某一瞬间只用很小一部分光
照明，这一束光通过检测器前的一个小孔或裂缝后成像，保证只有来自该焦平面的光成像，而来自焦
平面以外的散射光则被小孔或裂缝挡住，这样所成的像异常清晰。
激光扫描共焦显微镜的分辨率可以比普通荧光显微镜的分辨率提高1.4-1.7倍。
所谓共焦是指物镜和聚光器同时聚焦到同一个小点，即它们互相共焦点。
激光扫描共焦显微镜比普通显微镜有诸多好处：由于可自动改变观察的焦平面，而且纵向分辨率得到
改善，所以可以通过“光学切片”观察较厚样品的内部结构；改变焦点可获得一系列细胞不同切面上
的图像，经叠加后便可重构出样品的三维结构。
激光扫描共焦显微镜在研究亚细胞结构与组分等方面的应用越来越广泛。
　　4.扫描电镜扫描电镜是用极细的电子束在样品表面扫描。
将产生的二次电子用特制的探测器收集，形成电信号运送到显像管，在荧光屏上显示物体。
细胞、组织表面的立体构像，可摄制成照片。
扫描电镜样品用戊二醛和锇酸等固定，经脱水和临界点干燥后，再于样品表面啧镀薄层金膜，以增加
二波电子数。
扫描电镜能观察较大的组织表面结构，由于它的景深长，1mm左右的凹凸不平面能清晰成像，故放样
品图像富有立体感。
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