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内容概要

　　成无己，宋代山东聊摄人，后来聊摄并于金，晚年遂为金人。
他本《内经》之意释仲景之书，以经注论，以论证经，撰成《注解伤寒论》10卷，开创以注解方法研
究《伤寒论》之先河。
本书约成书于1144年，是现存最早的《伤寒论》全注本。

　　全书悉遵宋代林亿等校订张仲景《伤寒论》十卷本，列太阳、阳明、少阳、太阴、少阴、厥阴等
六经证候，计397法，113方。
成氏在每条之下结合自己临证心得，本《内经》之旨，进行注释。
注解本既保持了仲景《伤寒论》之原貌，又通俗易懂，清晰明了。
因此，是学习中医的重要读本。
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章节摘录

　　当复寸口，虚实见焉。
　　经脉之始，从中焦注于手太阴寸口，二百七十息，脉行一周身，复还至于寸口。
寸口为脉之经始，故以诊视虚实焉。
经日：虚实死生之要，皆见于寸口之中。
　　变化相乘，阴阳相干。
风则浮虚，寒则牢坚；沉潜水畜，支饮急弦；动则为痛，数则热烦。
　　风伤阳，故脉浮虚；寒伤阴，故脉牢坚；蓄积于内者，谓之水畜，故脉沉潜；支散于外者，谓之
支饮，故脉急弦。
动则阴阳相搏，相搏则痛生焉。
数为阳邪气胜，阳胜则热烦焉。
　　设有不应，知变所缘，三部不同，病各异端。
　　脉与病不相应者，必缘传变之所致。
三部以候五藏之气，随部察其虚实焉。
　　太过可怪，不及亦然，邪不空见，中必有奸，审察表里，三焦别焉，知其所舍，消息诊看，料度
府藏，独见若神。
为子条记，传与贤人。
　　太过、不及之脉，皆有邪气干于正气，审看在表在里，入府入藏，随其所舍而治之。
　　师日：呼吸者，脉之头也。
　　《难经》曰：一呼脉行三寸，一吸脉行三寸，以脉随呼吸而行，故言脉之头也。
　　初持脉，来疾去迟，此出疾人迟，名日内虚外实也。
初持脉，来迟去疾，此出迟人疾，名日内实外虚也。
　　外为阳，内为阴。
《内经》曰：来者为阳，去者为阴j是出以候外，入以候内。
疾为有余，有余则实；迟为不足，不足则虚。
来疾去迟者，阳有余而阴不足，故日内虚外实；来迟去疾者，阳不足而阴有余，故曰内实外虚。
　　&hellip;&hellip;
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